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RESUMEN



RESUMEN

El presente trabajo refiere la vinculacion de las estrategias metacognitivas y comprension
lectora; en tal sentido el objetivo fue determinar la relacion que existe entre estrategias
metacognitivas y comprension lectora en estudiantes del tercer grado de secundaria de la
institucion Educativa Cristo Rey, José Leonardo Ortiz — Chiclayo - 2022. La investigacion
correspondi6 al enfoque cuantitativo en su nivel descriptivo correlacional para lo cual se
seleccion6 una muestra de 100 participantes a quienes se les administré un instrumento
para cada variable. Procesandose la informacion se encontré que en estrategias
metacognitivas, el 59% de estudiantes se encuentran en el nivel medio y el 41% en el nivel
bajo; mientras que en comprension lectora el 61% de estudiantes se ubicé en el nivel medio
y el 39% en el nivel bajo. Concluyéndose que la relacion que existe entre estrategias
metacognitivas y comprension lectora corresponde a un indice de Rho de Spearman de
0,983 y una significatividad menor que 0,05 y de acuerdo a la formulacién estadistica
presenta una relacion alta positiva y significativa por lo tanto si existe relaciéon entre las

estrategias metacognitivas y comprension lectora en estudiantes.

Palabras clave: Estrategias, metacomprension, estrategias metacognitivas, comprension,

lectura y comprension lectora.

XXII



ABSTRACT



ABSTRACT

This paper refers to the link between metagonitive strategies and reading comprehension;
In this sense, the objective was to determine the relationship that exists between
metacognitive strategies and reading comprehension in third grade students of the Cristo
Rey Educational Institution. The research corresponded to the quantitative approach in its
correlational descriptive level, for which a sample of 100 participants was selected to whom
an instrument was administered for each variable. Processing the information, it was found
that in metacognitive strategies, the group reached the medium level with 59%, while 41%
reached the low level; while in reading comprehension, 61% of students ranked at the
medium level and 39% reached the low level. Concluding that the relationship that exists
between metacognitive strategies and reading comprehension corresponds to a
Spearman's Rho index of 0.983 and a significance of less than 0.05 and according to the
statistical formulation it presents a high positive and significant relationship, therefore if
there is a relationship between metacognitive strategies and reading comprehension in

students.

Keywords: Strategies, metacomprehension, metacgnitive strategies, comprehension,

reading and reading comprehension.
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INTRODUCCION

En la actualidad es imprescindible que los discentes aprendan a desarrollar
habilidades y estrategias tanto metacognitivas como cognitivas porque con estas se logran
conseguir el desarrollo y el aprendizaje de la competencia comprension de textos. Las
estrategias metacognitivas son de gran importancia en el proceso de comprensioén lectora
ya que permiten a los lectores monitorear, regular y reflexionar sobre su propio
pensamiento mientras interactian con el texto. Al aplicar estrategias metacognitivas, los
lectores pueden mejorar su capacidad para entender, interpretar y recordar lo que leen,

promoviendo asi un aprendizaje mas significativo y auténomo.

El presente trabajo se relaciona con las estrategias metacognitivas y la comprension
lectora en los estudiantes del nivel secundaria. De aqui que el objetivo de esta investigacion
fue determinar la relacion que existe entre estrategias metacognitivas y comprension
lectora en estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucion Educativa Cristo Rey,

José Leonardo Ortiz — Chiclayo - 2022.

Las teorias que sustentan la investigacidbn corresponden a las estrategias
metacognitivas y teoria interactiva y procesual de la comprensién lectora (es un proceso
complejo que involucra multiples factores interactivos, y se desarrolla en tres procesos
didacticos antes, durante y después de la lectura) que sirvieron de base para la presente

investigacion, cuya estructura es como sigue:

En el primer capitulo se presenta el planteamiento del problema en donde se
describe la realidad problematica en tres niveles: internacional, nacional y regional; se
formulan los problemas de modo general y especifico; los objetivos, la justificacién y la
delimitacion epistemoldgica, espacial y temporal, que se evidencia en la relacién de las

estrategias metacognitivas y comprension de textos en estudiantes del nivel secundaria.

En el segundo capitulo, correspondiente al marco te6rico que involucra a los

antecedentes, la teoria basica de las dos variables y la definicién de términos béasicos.

En el tercer capitulo encontramos la metodologia que contiene la hipotesis, tipo
y disefio de investigacion; variables y operacionalizacién, poblaciéon, muestra y muestreo;
técnicas e instrumentos de recoleccion de datos; procedimientos, métodos de analisis de

datos y las consideraciones éticas.
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En el cuarto capitulo se consideran los resultados e interpretacion de datos, discusion.

Finalmente, se manifiestan las conclusiones, sugerencias, referencias y anexos.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

Durante la pandemia Coronavirus y el desastre sanitario salieron a la luz los
desafios a los que los estudiantes se enfrentan para obtener una educacion en una
situacion de emergencia que no alcanza el ideal de una educacion completa y de alta
calidad para todos. El estado peruano ha invertido poco o nada en tecnologia para que los
estudiantes accedan a la conexion virtual, por esta razén se vuelve no factible ofrecer un
servicio de educacion virtual de alta calidad en donde se utilicen plataformas y recursos de
vanguardia para una educacién de calidad. En el presente contexto, con el retorno a la
presencialidad, la formacion resulta incierta, especialmente en cuanto a los logros de

aprendizaje en las areas basicas del curriculo, particularmente en la lectura comprensiva.

A nivel internacional, la comprension literaria a nivel de logros y debilidades se
reflejan en las pruebas internacionales como el “(PISA)”, realizado cada tres afos para
medir los niveles de dominio de la comprension que poseen los alumnos de los distintos
paises asociados. De acuerdo al informe de OCDE (2019), de 70 paises Peru se ubico en
el puesto 64, situacion que deja claro el poco desarrollo en esta competencia. Para Molina
(2019), en las pruebas de PISA de 2018 que evalla indicadores de comprensidén expresa
y latente en textos, los tres primeros paises fueron Hon Kong, Canada y Finlandia y en

Sudamérica fueron Chile, Brasil y Argentina.

Para Pulido (2020), los problemas de comprensién lectora son causados por la
desmotivacion por parte del estudiante que no muestra interés en leer, factores
relacionados con sus propios habitos lectores que influyen en los procesos metacognitivos
gue no se cumplen, la familia , falta de dinamismo y empuje hacia los proyectos educativos.
Por otro lado, Bastidas (2017) en la investigacion sobre memoria auditiva y comprension
lectora menciona que esta representa un reto para los educadores en su labor educativa
“La escasa practica lectora entre alumnos de la Educacion Basica Regular se erige como
una inquietud fundamental” (p.15); atribuyendo a las dificultades por la carencia de
estrategias de lectura comprensiva. En este sentido Chipana & Llaga (2017) indican que
existe poco desarrollo de las habilidades basicas de subrayado, reconocimiento de ideas y
localizacion de informacion que desarrolla una comprension lectora competente y de

calidad.
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A nivel nacional, en la evaluacién PISA aplicada en el afio 2018, respecto a la
competencia lectora midi6 tres dimensiones: textos, situaciones y procesos en los que los
estudiantes peruanos alcanzaron minimas mejoras con un puntaje general de 398 puntos
ocupando el puesto 64 de 70 paises participantes. La evaluacion revela las falencias
relacionadas con las estrategias, poca practica de lectura y poco desarrollo de los niveles
mas complejos como son inferencia y criticidad (Cafiuchi & Leyva, 2018).

Por su parte, el Ministerio de Educaciéon (2019) en la evaluacion censal busco
conocer los logros de aprendizaje alcanzados por los estudiantes del pais respecto al area
de Comunicacion se tuvo en cuenta las capacidades del area; en el &mbito nacional, los
alumnos de secundaria del segundo grado se ubicaron en los siguientes porcentajes en
comprension lectora: El 17.7%, 42%, 25.8% y 14.5% se encuentran en las etapas de previo
al inicio, inicio, en proceso y satisfactorio, respectivamente. Estos indices nacionales
demuestran que la gran parte de los alumnos presentan dificultades en las habilidades del
area de comunicacion; asi como existen factores que se asocian a procesos que no se
estan cumpliendo como la metacomprension. Para Villarroel (2017), la problematica de
comprension lectora se asocia a los deficientes procesos que se ejecutan en los

aprendizajes por parte de los docentes en las clases de lectura.

La competencia de comprension de textos es importante para el desarrollo
cognitivo. Sin embargo, son las capacidades metacognitivas las que permiten crear
significados a partir de los datos y perfeccionar otras habilidades de aprendizaje. El
propésito de la capacidad metacognitiva es maximizar procesos similares o mas
complicados organizando los procesos de aprendizaje previo y aplicando ese
conocimiento. Esto aumenta la eficacia y la eficiencia en la resolucion de los problemas
(Ministerio de Educacién, 2016). Sin embargo, no se cumple porque no se esta trabajando
la practica de la reflexién en espacios comunes o de consenso debido que los tiempos son
cortos y la reflexion de las fortalezas y debilidades de los procesos requieren de

reconocimiento de debilidades para reorientarlos hacia los logros en el area.

En el ambito regional, la evaluacién de lectura efectuada en 2019 a estudiantes
del segundo afio de secundaria de la UGEL Chiclayo arrojé estos resultados: El 12.7%,
43.6%, 28.4% y 15.3% se encuentran en las etapas de previo al inicio, inicio, en proceso y
satisfactorio, respectivamente (Torres, 2020). Estos rendimientos indican que la mayor
parte de educandos tienen problemas con la comprension, lo que es frecuente en otras
areas curriculares en las que el rendimiento promedio fue débil e incremento en la

pandemia. En este contexto, es dificil para los profesores cumplir con los elevados criterios
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de excelencia de la competencia, lo que crea desafios a la hora de fomentar la
comprension, el pensamiento critico, el andlisis, la reflexién, metacognicion y resolucion de

conflictos (Torres, 2020).

En Chiclayo en el distrito de JLO la LLE “Cristo Rey” no es excepcion a dicha
problematica de la comprension lectora y la metacomprensién. Esta problematica se pudo
evidenciar mediante la observacion de la realidad en nuestras practicas pre - profesionales
gue desarrollamos en la institucion aludida. La probleméatica de comprension se evidencia
a través de la falta de secuenciacion, reconocimiento de aspectos expresos de causa-
efecto, muestran dificultades para inferir el enunciador y destinatario, no generalizan, tienen
dificultades para extraer el significado y sentido por el contexto, asi como datos
particulares; también tienen dificultades para tomar posicion frente al texto reconociendo
los valores, el mensaje general, valorar el lenguaje. Por otro lado, los docentes poco
incentivan el desarrollo de estrategias metacognitivas que empodere al estudiante para la
mejora de los procesos comprensivos debido al poco tiempo que se tiene para reflexionar
sobre los procesos trabajados. En este sentido, los estudiantes muestran problemas para
identificar sus dificultades de comprension y regular los procesos haciéndolos mas

eficientes, falta de autonomia para tomar decisiones en el procesamiento de informacion.

Es en los niveles inferencial y critico donde se presentan los problemas mas
comunes, ya que el esfuerzo cognitivo requerido en estos niveles es considerablemente
mayor. Aqui, el proceso va desde la informacién explicita hasta la interpretacién de lo no
dicho y la postura ante el texto leido. A esto se suma la falta de retroalimentacion que debe
generar el docente que, por motivos de poco tiempo para cumplir con el programa, no se
ejecuta. Asi como no se reflexiona sobre los procesos trabajados y solo se retroalimenta
en los momentos en que el estudiante pregunta; por lo demas no se toma en cuenta este
importante aspecto que permite que el estudiante refuerce su aprendizaje y siga
aprendiendo. De igual forma, los productos en los dominios de comunicacion y en otras
areas son percibidos con promedios no alentadores, tal como se refleja en el SIAGIE. En
consecuencia, este estudio se orienta a identificar la relacién entre la comprension de

textos y las estrategias metacognitivas en los alumnos en el area de comunicacion.

1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general
A partir del analisis desarrollado el problema se enuncia del siguiente modo:

¢, Cudl es la relacion que existe entre estrategias metacognitivas y comprension lectora en
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estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucion Educativa Cristo Rey, José
Leonardo Ortiz — Chiclayo - 20227?

1.2.2. Problemas especificos

¢, Cudl es el nivel de estrategias metacognitivas en los estudiantes del tercer
grado de secundaria de la Institucion Educativa “Cristo Rey”, José Leonardo
Ortiz — Chiclayo - 2022?

¢ Cudl es el nivel de comprension lectora en estudiantes del tercer grado de
secundaria de la institucion Educativa “Cristo Rey”, José Leonardo Ortiz —
Chiclayo - 2022?

¢ Cudl es la relacion entre las estrategias metacognitivas de planificacion y
la comprension lectora en los estudiantes del tercer grado de secundaria de
la institucion Educativa “Cristo Rey”, José Leonardo Ortiz — Chiclayo - 2022?
¢,Cudl es la relacion entre las estrategias metacognitivas de monitoreo y la
comprension lectora en los estudiantes del tercer grado de secundaria de la
institucion Educativa “Cristo Rey”, José Leonardo Ortiz - Chiclayo - 20227
¢, Cual es la relacion entre las estrategias metacognitivas de evaluacion y la
comprension lectora en los estudiantes del tercer grado de secundaria de la

institucion Educativa “Cristo Rey”, José Leonardo Ortiz - Chiclayo - 20227

1. 3. OBJETIVOS

1.3.1. General

Determinar la relacion que existe entre estrategias metacognitivas y

comprension lectora en estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucion

Educativa “Cristo Rey”, José Leonardo Ortiz — Chiclayo — 2022.

1.3.2. Especificos

Reconocer el nivel de estrategias metacognitivas en los estudiantes del
tercer grado de secundaria de la Institucién Educativa “Cristo Rey”, José
Leonardo Ortiz — Chiclayo — 2022.
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— Reconocer el nivel de comprension lectora en estudiantes del tercer grado
de secundaria de la Institucién Educativa “Cristo Rey”, José Leonardo Ortiz
— Chiclayo — 2022.

— Reconocer la relacion entre las estrategias metacognitivas de planificacion
y la comprension lectora en los estudiantes del tercer grado de secundaria
de la Institucion Educativa “Cristo Rey”, José Leonardo Ortiz — Chiclayo —
2022.

— Identificar la relacion entre las estrategias metacognitivas de monitoreo y la
comprension lectora en los estudiantes del tercer grado de secundaria de la

Institucién Educativa “Cristo Rey”, José Leonardo Ortiz — Chiclayo — 2022.

— Determinar la relacion entre las estrategias metacognitivas de evaluacion y
la comprension lectora en los estudiantes del tercer grado de secundaria de

la institucién Educativa “Cristo Rey”, José Leonardo Ortiz — Chiclayo — 2022.

1.4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

1.4.1. Teorica

Para Fernandez-Bedoya (2020) esta se encuentra ligada a la intranquilidad del
indagador de desarrollar a profundidad los enfoques tedricos para explicar determinados
problemas con el propésito de progresar en una vertiente investigativa y ampliar el saber
existente. A partir de lo expuesto se busca llenar el vacio del campo cientifico a través de
la seleccién de teorias sobre estrategias metacognitivas que segun Mormontoy (2018), es
el control de la autoexplicacién y autodominio de las acciones mediante los métodos de
planeamiento, evaluacibn y monitoreo para superar los problemas comprensivos y
alcanzar una mayor eficacia en los aprendizajes. Por otro lado, la variable comprension
lectora que segun Cueva (2017), tiene sus bases en la teoria interactiva que requiere de
habilidades de construccién, organizacion, representacion y metacognicion de informacion
donde el lector es capaz de construir una representacion a partir de lo que lee y puede ir

de la idea a la palabra o viceversa.
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1.4.2. Préactica

Para Séenz y Tamez (Coords). (2014), sostienen que un estudio produce
contribuciones pragmaticas, ya sean directas o indirectas, vinculadas al problema concreto
analizado. La investigacion facilita la resolucion de problemas de tipo te6rico que puede
servir de consulta a investigadores y docentes con deseos de profundizar en la tematica de
la lectura comprensiva y estrategias de metacognicion para solucionar la problematica de
los aprendizajes a nivel interdisciplinario. Esto facilita llegar a conclusiones generales que
aportaran, de diversas formas, soluciones adecuadas para la labor docente en el desarrollo
de la competencia lectora y los procesos de reflexion para implementar la retroalimentaciéon

del aprendizaje.

1.4.3. Metodolégica

Para Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), afirman que este tipo de justificacion
surge al plantear o elaborar una técnica novedosa para generar saber fidedigno. Amplian
esta nocion sefalando que se justifica metodolégicamente al producir conocimiento inédito
gue abarque modos alternativos de indagar, detallar, correlacionar, experimentar variables
0 examinar mas apropiadamente cierto grupo poblacional. Metodolégicamente se propuso
una investigacion que buscé develar el comportamiento de las variables a partir de la
aplicacion de la metodologia de investigacion descriptiva correlacional se empled para
determinar la relacién e incidencia de una variable respecto a la otra. Para ello se usé
técnicas e instrumentos que facilitaron la generacion de nuevos conocimientos sobre el

vinculo de las variables de analisis.

1.5. DELIMITACION DE LA INVESTIGACION

1.5.1. Epistemoldgica

El estudio se enmarcé en el paradigma positivista, adoptando un enfoque
cuantitativo de nivel descriptivo y alcance correlacional, pues pretende establecer la
influencia de una variable sobre la otra.

1.5.2. Espacial

La investigacion se aplico a los estudiantes de tercer grado de nivel secundario de
la I.E “Cristo Rey” del distrito de JLO _ Chiclayo.

33



1.5.3. Temporal

El estudio se desarrollé en un periodo de ocho meses de trabajo que va desde la
ubicacion y descripcién de la problemética hasta la sustentacion de dicho estudio.
Asimismo, se limita por el tiempo sobre el desarrollo de los ejes tematicos que aborda este

trabajo.

34



CAPITULO Il
MARCO TEORICO



CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE ESTUDIO

A nivel internacional

Castrillon, Murillo & Restrepo (2020), en su investigacion sobre estrategias
metacognitivas para potenciar la comprension lectora en alumnos de Secundaria en
Medellin, emplearon un enfoque cuantitativo con disefio cuasiexperimental, utilizando
evaluaciones pre y post en grupos control y experimental. Un cuestionario autoadministrado
evalud la comprension, revelando similitudes iniciales en niveles literal, inferencial y critico,
con dificultades en preguntas que requerian inferencias y analisis profundo. La intervencion
mejoro significativamente la comprension literal y critica del grupo experimental, mas no la
inferencial, evidenciando la independencia entre estos niveles y la capacidad de los
lectores de alternar entre ellos. La estrategia didactica, implementada mediante talleres
individuales y grupales, no solo potencié la comprensién, sino que también estimuld la
reflexion, activé procesos conscientes, fomentd la autorregulacién lectora y optimizé el

tiempo dedicado a tareas relacionadas con la lectura y su planificacion.

Parrales (2019) investigb la conexién entre estrategias cognitivas y comprension
lectora en 23 alumnos de sexto afio de la escuela Edmundo Carbo en Jipijapa, Ecuador. El
estudio revel6 una correlacién entre ambas variables, enfocAdndose en tres estrategias
clave: repeticién contextual, elaboracién y lectura critica. La repeticién contextual demostré
potenciar el aprendizaje léxico y las habilidades de pronunciacién y comprension textual.
Las estrategias de elaboracion fomentaron la autonomia lectora, vinculandose con la
comprension de contenidos implicitos. Por altimo, la lectura critica, que depende de la
interpretacion personal y seleccibn de contenido, se vio favorecida por estrategias
organizativas. Los resultados confirmaron la eficacia de estas técnicas en la mejora de la
comprension lectora, subrayando su importancia en el desarrollo de lectores competentes

y autbnomos.

Valenzuela (2018) examiné las tendencias en investigaciones sobre metacognicion
y procesos de lectoescritura académica. Analizando 46 documentos publicados entre 2016
y 2017, el autor empleé un método sistemético, centrandose en estudios de educacion
superior que vinculaban lectoescritura y metacognicion. Los hallazgos subrayan la

importancia de la metacognicion no solo en la lectoescritura académica, sino en el
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aprendizaje general. El estudio concluye que la ensefianza de habilidades metacognitivas
en lectoescritura puede potenciar la autorregulacién y las funciones ejecutivas, con
beneficios que se extienden a diversas areas comunicativas y sociales. Esta revision
destaca el papel fundamental de la metacognicion en el desarrollo de competencias
académicas y su impacto en habilidades mas amplias de aprendizaje y comunicacion.

A nivel nacional

Silva (2022) investigb el impacto de las estrategias metacognitivas en la
comprension lectora de alumnos de secundaria. El estudio, de enfoque cuantitativo, se
basé en una revisibn sistematica de articulos cientificos originales, incluyendo
investigaciones cuasi-experimentales y experimentales, extraidos de bases como Scopus,
Scielo y Redalyc. La seleccion siguio el protocolo Prisma, utilizando palabras clave como
cognicion y estrategias metacognitivas, abarcando publicaciones de 2015 a 2021. El
andlisis de 71 articulos de 22 paises (58% en espafiol, 42% en inglés) revel6 aspectos
clave como obijetivos, teorias y metodologias. La investigacién destac6 la contribucion
significativa de la metacognicidén en la mejora de la comprension lectora, evidenciando la
problematica global en este ambito y proporcionando insights sobre la relacion entre estas

variables, lo cual se alinea con nuestro proposito de examinar su correlacion.

Ricci (2020), en su estudio sobre la relacién entre comprensién lectora y procesos
cognitivos, exploré el vinculo entre estas variables mediante un enfoque cuantitativo. La
investigacion, de tipo aplicada y estrechamente ligada a la basica por su dependencia de
fundamentos tedricos, empled un disefio no experimental con una muestra de 25 alumnos
de secundaria. Los hallazgos, obtenidos a través de instrumentos especificos, revelaron
una correlacion significativa entre estrategias cognitivas y comprension lectora. El estudio
concluyd una conexién directa y relevante entre ambas variables, estableciendo una
asociacion importante, lo cual se alinea con nuestro objetivo de correlacionar dos variables

para determinar su influencia mutua.

Alcas et al. (2019) investigaron la influencia de estrategias metacognitivas en la
comprension lectora de 62 estudiantes universitarios de educacion en Lima. El estudio
dividié a los participantes en grupos control y experimental. Inicialmente, la mayoria de
ambos grupos se encontraba en nivel "inicio" (71,9% control, 63,3% experimental). Tras la
intervencion, el postest reveld un notable contraste: el 81,3% del grupo control alcanzé
"logro en proceso”, mientras que el 100% del grupo experimental logré "logro previsto".

Estos resultados evidencian el impacto significativo de las estrategias metacognitivas en la
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mejora de la comprension lectora, subrayando su importancia en el desarrollo de
habilidades de lectura en el &mbito universitario y respaldando la efectividad de su

aplicacion en contextos educativos superiores.

Ataucuri & Rojas (2018) en su estudio sobre estrategias metacognitivas y
comprension lectora, buscaron determinar la relacion entre las dos variables en 90
estudiantes de cuarto grado de educacion secundaria. A dichos estudiantes se les evalud
el uso de las estrategias metacognitivas con 20 items tipo Likert; por otra parte, su
comprension lectora fue evaluada con una prueba escrita objetiva. La investigacion fue
sustentada con la teoria constructivista, y asi mismo, debido a la presencia de valores
cuantitativos, se empleé el estadistico Pearson para la validacion de la hipétesis. Los
resultados revelan una fuerte correlacion positiva entre el desarrollo de estrategias
metacognitivas y la comprension lectora, con un indice de correlacion de 0,843, lo que

demuestra una relacion significativa entre ambas variables.

A nivel regional.

Becerra (2021), en su estudio referente a estrategias cognitivas y la lectura
comprensiva en estudiantes, aspird6 a examinar la vinculacion entre estas dos variables
empleando una metodologia cuantitativa no experimental y descriptiva correlacional. Con
este fin, se opté por realizar un censo, conformado por 70 alumnos a quienes se les
suministraron cuestionarios sobre estrategias cognitivas y lectura comprensiva, ambos
creados por la autora y validados por especialistas en el campo. Los hallazgos sefialaron
una elevada correlacion positiva entre dichas variables. Se determin6 que seis de cada diez
alumnos exhiben un nivel insuficiente de comprensién, pues no consiguen reconocer las
ideas fundamentales de un texto, mientras que los alumnos que logran un nivel superior de
lectura comprensiva eran cuatro de cada diez. La investigadora ofrece un diagnéstico que
revela bajos niveles de utilizacion de estrategias y comprension lectora, asi como un
analisis de correlacion entre variables debido a factores externos, situacién que en la
evaluacion del presente estudio se busca determinar cual es la relacibn como aspecto

analogo entre las dos investigaciones.

Mejia (2020), en su investigacién acerca de estrategias metacognitivas para
potenciar la lectura comprensiva en Lambayeque, buscé fomentar destrezas comprensivas
mediante un conjunto de tacticas. El pretest evidencié que los alumnos mostraban
obstaculos para entender textos: fallaban en identificar ideas centrales, no inferian y

carecian de postura critica ante las lecturas. En consecuencia, se elabor6 una propuesta
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fundamentada en estrategias metacognitivas para cultivar estas aptitudes comprensivas.
La investigacion se cimentd en las contribuciones de Flavell sobre capacidades
metacognitivas y las nociones de Isabel Solé concernientes a las etapas del proceso de
lectura. El investigador expuso un analisis sobre la comprension lectora y el impacto de las
estrategias de metacognicion en los procesos de entendimiento, sugiriendo un plan para
optimizar la comprensiéon. Esto refleja la incidencia de las variables independiente y
dependiente, (estrategias de metacognicion y comprension lectora respectivamente), y en

este estudio se pretende establecer la conexidn existente entre ambas variables.

Santisteban (2020), en su tesis sobre la lectura comprensiva y desempefio
académico, se dispuso a relacionar las variables de estudio utilizando un enfoque
cuantitativo descriptivo no experimental transversal con disefio correlacional.
Encontrandose que el 76,09% de los alumnos se catalogan como deficientes en la variable
lectura comprensiva. Esto demuestra que afrontan barreras significativas en este proceso
esencial, lo cual les obstaculiza alcanzar los logros previstos y desarrollar las competencias
asociadas. Los hallazgos también indican una correlacién directa positiva entre las
variables, con un valor de 0,753, siendo esta relevante ya que el valor de Sig (bilateral) es
inferior a 0,005, corroborando asi la hipotesis. El autor suministra un diagnéstico que
evidencia las dificultades en las variables y la conexién directa y de significancia entre la
lectura comprensiva y el desempefio escolar en el contexto comunicativo, sugiriendo que

esta correlacion es aplicable en el presente estudio.

2.2. BASES TEORICAS

Las estrategias metacognitivas

Flavell, citado por Medel et al. (2017), sostiene que las estrategias metacognitivas
aluden al proceso y los efectos resultantes de las acciones para gestionar el aprendizaje
propio. Asi, la metacognicion se transforma en un ambito para estructurar y asimilar la
informacién, propiciando tanto el saber como su manejo. Es esencial, segin Saiz y
Queiruga (2017), identificar qué procesos deben incorporar los alumnos para conducir
eficazmente su aprendizaje. La incorporacibn de estos procesos garantizaria un
aprendizaje fructifero, y se estima que la autorregulacion predice el desempefio académico;

los estudiantes exitosos utilizan estrategias metacognitivas (Valenzuela, 2018).

Segun Botero et al. (2017), comprender la metacognicion es complejo, pues

constituye un paradigma novedoso que ha concientizado a la comunidad educativa sobre
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los procesos cognitivos. Los estudios metacognitivos han excedido expectativas
recientemente, evidenciando que el entendimiento y manejo de estos procesos conducen
a la automatizacion y reflexion del aprendizaje. Flavell plantea que la metacognicion es el
modo singular en que cada persona emplea estrategias para afianzar su aprendizaje,
abarcando el conocimiento de nuestra cognicién y la organizacién de procesos mentales
para lograr metas académicas. Las etapas metacognitivas comprenden planificacion,
seguimiento y valoracién, cuya implementacion potencia la autorreflexién y autoconciencia
(Valenzuela, 2018).

Castrillin, Murillo y Restrepo (2020) afirman que el conocimiento metacognitivo
engloba las particularidades de los aprendices, las tareas cognitivas y las estrategias
utilizadas. Estos componentes integran el conocimiento cognitivo (aspecto declarativo) y
se vinculan con el control (aspecto procedimental) que se despliega mediante la
organizacion, monitoreo y valoracion. Un elemento esencial es la regulacion o autocontrol
de la cognicion. Para que un individuo pueda dominar sus procesos mentales, es preciso
aplicar métodos como organizar, supervisar, evaluar, corregir, probar y ajustar. Estos
procedimientos son aplicables en diversos contextos, sugiriendo que el uso de una

estrategia depende de su efectividad y del propésito de la tarea a ejecutar.

La aplicacion préactica no distingue entre estrategias cognitivas y metacognitivas,
pues ambas favorecen el aprendizaje del alumno y la evaluacién de su empefio por
aprender y entender. Estas estrategias facilitan el seguimiento del avance en el aprendizaje
y la valoracion de la idoneidad del método empleado. Una estrategia metacognitiva conlleva
un proceso de prueba y error, buscando formas de acertar respuestas o solucionar
problemas. Su uso progresivo implica también un avance en el aprendizaje, ya que las
acciones metacognitivas fomentan la conciencia de cada etapa para lograr el objetivo y la

eleccion de las destrezas requeridas (Alcas et al., 2019).

La meta principal de la metacognicion educativa es fomentar que los alumnos
gestionen conscientemente su aprendizaje, impulsando su autonomia en la adquisicion de
saberes. Se pretende que filen sus metas y elijan las vias mas eficaces para obtener
conocimientos, discriminando aquello que contribuye al crecimiento de sus habilidades en

distintos campos del saber.
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Dimensiones de las estrategias metacognitivas

Segun Pratt y Urbanowski (2016), las dimensiones de las estrategias de
metacognicion incluyen las habilidades que los estudiantes utilizan en procesos de
comprension, desde el reconocimiento y la inferencia hasta el nivel critico. Los estudiantes
deben dominar estas estrategias y ejercer autocontrol como parte de sus capacidades.
Mormontoy (2018) manifiesta lo fundamental que puede ser la autoexplicacion y el
autocontrol en el aprendizaje, ya que permiten resolver problemas con mayor eficacia.
Aquellos estudiantes que explican con mayor precision y detalle sus aprendizajes son mas
capaces de ejercer autocontrol y resolver sus dificultades. La metacognicion aplicada a la

lectura implica controlar los procesos cognitivos de los alumnos en la lectura compresiva.

Para Rimari (2007), el dominio de la comprension de un texto se basa en procesos
metacomprensivos, que son tres: planificacibn, monitoreo y evaluacion. Estos
procedimientos permiten a los estudiantes utilizar estrategias metacomprensivas o

cognitivas para mejorar su comprension lectora.

La planificacion:

El primer componente de la metacognicion consiste en implementar actividades
estratégicas que facilitan esta fase, tales como la definicién de objetivos, anticipaciones y
predicciones. Esto incluye emplear estrategias predictivas, conocimientos previos, lectura

rapida y la fijacion de metas.

La prediccibn como estrategia es utilizar informacion previa para anticipar el
contenido, las acciones, los temas y el desenlace del texto, ayudando a formar una
representacion mental del mismo. En el contexto de la lectura, la prediccion implica prever
los eventos futuros del texto. Los conocimientos previos juegan un papel crucial en la
comprension, ya que mejoran la capacidad inferencial al conectar nueva informacién con
experiencias previas almacenadas a largo plazo en la memoria. Esto facilita la creacion de
una representacion del texto. Establecer objetivos es esencial para orientar y evaluar la

comprension, y estos propésitos pueden variar segun el lector y sus intenciones.

El monitoreo

Este proceso abarca estrategias de lectura ejecutiva, como las autopreguntas, que
desempefian un rol fundamental en la generacion y fomento de acciones dirigidas a mejorar

la comprension. Los estudiantes utilizan autopreguntas para abordar sus objetivos de
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manera efectiva. En esta etapa, se implementan estrategias para descubrir el significado
del texto, y las autopreguntas actian como guias en el alcance de las metas fijadas.

Evaluacién

La evaluacion referida a la exploracion de los propios procesos cognitivos,
incluyendo la identificacion de la efectividad de la estrategia utilizada para resolver un
problema, lo que implica un ejercicio de retroalimentacion para ajustar la estrategia. La
persona adquiere la capacidad para valorar los conocimientos, habilidades, destrezas,
actitudes y requisitos cognitivos necesarios para evaluar los objetivos, procesos y
resultados obtenidos. Esta dimension compleja permite al estudiante utilizar de manera
coherente, eficaz y eficiente sus procesos para aprender de forma significativa, pertinente
y coherente. La persona adquiere la capacidad para evaluar la planificacion,
implementacion y resultados de las acciones realizadas previamente (Botero, Alarcén,

Palomino y Jiménez, 2017).

Teoria interactiva y procesual de la comprensioén lectora

Solé (2001) propone una teoria de lectura interactiva y procesual donde el lector
construye aprendizaje al interactuar con el texto. La comprensién requiere contexto social,
saberes previos, experiencia y metas del lector. El proceso ocurre en tres etapas: pre-
lectura (establecer objetivos, anticipar contenidos), lectura (contrastar informacion con
expectativas) y post-lectura (evaluar logros, crear hipertextos). Estas fases se vinculan con
capacidades, aprendizaje y comprension. La etapa inicial aprovecha paratextos y
conocimientos previos, mientras que durante la lectura se formulan preguntas para verificar

expectativas.
El enfoque comunicativo de la comprension lectora

El enfoque comunicativo apunta a desarrollar en los alumnos destrezas de
expresion oral, comprensién auditiva, redaccion y lectura a través de interacciones en
variados entornos socioculturales. El Curriculo Nacional de la Educacion Basica (2019)
incorpora estas habilidades en tres competencias: comunicacion verbal, comprension de
textos diversos y produccion escrita en lengua materna. La competencia de comprension
textual, "lee diversos tipos de textos escritos en lengua materna”, requiere vincular al lector
con el texto y su contexto sociocultural. Esta interaccion implica que el estudiante active
sus saberes previos, elabore significados durante la lectura y trascienda la simple

decodificacion para formar su propia interpretacion. Cultivar esta competencia exige que el
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lector emplee estrategias y genere sentido basdndose en sus vivencias y su relacion con
el medio (Villacorta, 2019).

El acto de leer estimula el pensamiento analitico, intimamente ligado a la reflexion
juiciosa, el raciocinio l6gico, la resolucién de conflictos y la toma de decisiones. Estos
elementos constituyen argumentaciones solidas y pertinentes que incrementan las
posibilidades de lograr resultados favorables en cualquier empresa. Jiménez, Baridon y
Manzanal (2016) subrayan que la regulacion de la comprension textual permite al lector
adquirir un conocimiento tanto conceptual como practico de sus acciones durante la lectura.
La relevancia de este proceso radica en su impacto sobre el éxito o fracaso al enfrentar

actividades vinculadas con la lectura.

Zuppardo, Rodriguez y Serrano (2017) sostienen que la lectoescritura constituye un
proceso intrincado, dada la complejidad de los subprocesos requeridos para contextualizar
el contenido, finalidad y estructura textual. La valoracion de la comprension de textos puede
abarcar diversas tareas post-lectura, donde el alumno extrae lo esencial y estructura
jerarquicamente la informacion. Estas actividades conllevan una considerable exigencia
cognitiva y metacognitiva, puesto que la expresién escrita implica una secuencia de etapas,
mayormente mentales y de alto nivel, lo cual ha propiciado el surgimiento de modelos

cognitivos descriptivos y explicativos (Rodriguez, 2018).

La competencia lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna

El Ministerio de Educacién (2017) concibe esta competencia como una interaccion
viva entre el lector, el texto y su contexto sociocultural. Para el alumno, leer implica construir
significados activamente, no solo descifrando informacién explicita, sino también

interpretando y adoptando posturas frente a lo leido.

En este proceso, el estudiante utiliza su bagaje de conocimientos y recursos
adquiridos de su experiencia lectora y entorno. Esto exige conciencia sobre los diversos
fines de la lectura, su aplicabilidad en distintos ambitos vitales, el valor de la experiencia
literaria en la formacion de lectores y las interrelaciones entre textos. Esta perspectiva
cobra relevancia en la era digital, donde las nuevas tecnologias y la multimodalidad han

transformado los hébitos de lectura.

Comprender la lectura como practica social inmersa en comunidades lectoras es

esencial para dar sentido a los textos. Al participar en actos de lectura, el estudiante no
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solo crece individualmente, sino que también aporta al desarrollo comunitario, explorando

y vinculandose con entornos socioculturales diverso.

La comprension lectora para efectos de la investigacion se ha tomado los

niveles literal, inferencial y critico como dimensiones de trabajo.

El nivel literal

Chavarry (2021) sostiene que el nivel literal representa la fase preliminar de la
lectura y referida a los datos que estan claramente presente en el escrito tales como los
tiempos, los lugares, los personajes, las secuencias de eventos, entre otros elementos que

se encuentran en el texto.

Clavijo y colaboradores (2011) citan al Ministerio Nacional de educacién colombiano
el cual sostiene que hay dos subniveles distintos en el nivel literal: la literalidad trascriptiva

transcriptor y la literalidad aplicando la parafrasis.

La literalidad transcriptiva se centra en las informaciones e ideas que estan
expresadas de manera rotunda en el esscrito. Esto coincide con lo que Gordillo y Flérez
(2009) llaman lectura literal en un nivel primario, esto implica reconocer y evocar hechos
tal como se presentan en el texto. La habilidad de reconocimiento incluye localizar e
identificar los elementos textuales en su forma original, como, por ejemplo: cuantificar
nociones fundamentales de un parrafo o una narracion; seguir el orden de las acciones en
una secuencia; distinguir explicitamente a los personajes, los tiempos y los lugares; y
entender las causas y efectos, identificando las razones explicitas detras de ciertos eventos

0 acciones.

En contraste, la literalidad aplicando la parafrasis se enfoca en explicar o interpretar
el texto, esto implica que el lector hace uso de su propio lenguaje en lugar de hacer una
reproduccion exacta del texto original con el objetivo de ofrecer una aclaracién o explicacion
del contenido. Para llevar a cabo una paréafrasis efectiva, es fundamental leer el texto
detenidamente, subrayar las ideas principales y secundarias, y luego redactar la parafrasis
basandose en esas ideas. Esto coincide con lo que Gordillo y Fl6rez (2009) llaman lectura

literal en profundidad.

Nivel inferencial
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De acuerdo con Cueva (2017), el nivel inferencial implica el reconocimiento de
informacion implicita que busca la interpretacion de los datos textuales. Este nivel se centra
en interpretar significados, causas, efectos, destinatarios y emisores, asi como en

identificar generalizaciones y estructuras, entre otros elementos.

Segun Medina y Nagamine (2019), la comprension inferencial se refiere a las ideas
que estan relacionadas con el conocimiento acumulado, conocido como esquema previo.
Se basa en la formulacion de hip6tesis sobre el conocimiento adquirido, que, para que la
inferencia sea efectiva, se relaciona con el conocimiento o la informacion nueva a por medio

de procesos cognitivos.

En estos procesos de asimilacion, interpretacion y deduccion, el estudiante genera
una interaccion con el texto, como sefiala Sanchez (2017). Entonces, un discente muestra
un desempefio 6ptimo en el nivel inferencial cuando infiere, conoce y reconoce informacién

no explicita del texto (Magnusson, Roe & Blikstad, 2019).

Nivel critico

Segun Masias (2019), El nivel critico se logra cuando el lector internaliza el
contenido textual, formulando sus propios razonamientos y perspectivas, y asumiendo una
postura analitica, evaluativa y meditativa. La toma de posicion ocurre cuando el lector
asume la informacién como parte de un contexto especifico y luego expresa libremente su
vision u opiniéon al confrontar y comparar sus ideas con otros conocimientos previamente

leidos o almacenados (Durango & Nufez, 2017).

Para Fonseca y Migliardo (2018), la lectura critica requiere que el lector emplee sus
habilidades analiticas para proyectar su opiniéon sobre la informacién. El conocimiento

previo es un ingrediente esencial que sirve como base para una critica exitosa.

Chanchavac (2017) sugiere que esta habilidad, con todos sus procesos, deberia
desarrollarse desde los primeros afios de escolaridad, con el fin de guiar a los estudiantes

en esta capacidad tan necesaria para el entorno académico y contextual.
2.3.  DEFINICION DE TERMINOS BASICOS
Compresién

La comprension es una habilidad cognitiva que permite al individuo construir

significados al relacionar elementos clave de un texto o contexto particular con
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conocimientos previos sobre el asunto, integrando asi nueva informacién con ideas ya
existentes (Peralta, Aguilar & Mejia, 2017).

Comprension lectora

Es un proceso que es a la vez constructivo, representativo, estratégico y
metacognitivo, en el cual el lector integra informacién previamente adquirida con nueva

informacioén, organizando asi el significado del texto (Barreto, Jacobo & Ruiz, 2017).

Estrategias

Lépez (2020) explica el término "estrategia” tiene sus yacimientos en el contexto
militar. Coll (1987) utiliz6 este concepto en sus estudios para describir los procesos
ordenados que se siguen para lograr un objetivo. En la misma linea, Jones (1997) amplia
esta definiciobn al sefialar que las estrategias son procedimientos especificos que
evidencian una habilidad particular. Por su parte, Beltran (1993) clasifica las estrategias en
metacognitivas y cognitivas. Estas primeras estan relacionadas con la identificacién de
errores, la supervision y ajuste de los mecanismos de adquisicion de conocimientos,

mientras que estas Ultimas se enfocan en la obtencion de productos comprensivos.
Estrategias metacognitivas

En la década de 1960, Flavell (1993) introdujo el concepto de metacognicion,
describiéndola como estrategias vinculadas con la memoria y el control. Explico que se
trata de un conocimiento particular que cada lector debe desarrollar a través de tres
procesos complejos: la organizacién de los procesos, el control y la regulacion del

aprendizaje.

Por otro lado, Shokouhi y Jamali (2013) afirman que las estrategias metacognitivas
empleadas durante la lectura estan vinculadas a procesos como la planificacién (prever
cémo abordar el texto), el monitoreo (evaluar la lectura comprensiva) y la evaluacion
(determinar el grado alcanzado de comprensién). Ademas, la motivacion desempefia un rol
fundamental en la efectividad de estas estrategias, ya que puede influir en la comprension
del texto. Un estudiante que carece de motivacion podria experimentar dificultades en su
comprension. En resumen, estas estrategias estan disefiadas para la mejora en la
capacidad de comprension del estudiante, pero su eficacia puede variar segun el nivel de

motivacion del mismo.
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Lectura

Proceso en el cual una persona (el leyente) asume un rol activo para interpretar y
reconstruir el significado y el sentido del texto que esta leyendo. En este proceso, el lector
capta tanto los elementos superficiales como los literales, y también desvela las intenciones
del autor (Gaona, Santos & Coronado, 2016). La interaccion con el texto convierte a la
lectura en un proceso activo y dindmico. El contenido escrito ejerce una influencia sobre

quien lee, y este, a su vez, reelabora y da nuevo significado al mensaje que ha recibido.
Metacognicién

De acuerdo con Flavell (1979), citado por Lépez (2020), el término "metacognicion”
se define como el conocimiento consciente sobre los procesos de aprendizaje. Este
conocimiento consciente involucra varios procesos, como la metatencién (control de
estimulos), la metacomprension (gestion de los procesos de lectura y regulacion de errores)
y la metamemoria (supervisién y regulacién de los procesos de memoria). Mas tarde,
Pinzas (2006) emplea el concepto de metacognicién para guiar los procesos, tareas y
actividades relacionadas con las competencias lectoras y de escritura, destacando la

metacomprensiéon como un proceso especifico aplicado a la lectura.

47



CAPITULO Il
METODOLOGIA



CAPITULO 1l

METODOLOGIA
3.1. HIPOTESIS
Existe relacion directa y significativa entre estrategias metacognitivas y
comprension lectora en estudiantes del tercer grado de secundaria de la
institucién Educativa “Cristo Rey”, José Leonardo Ortiz — Chiclayo - 2022.

3.2. TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION

3.2.1 Tipo de investigacion
El estudio se enmarc6 en la metodologia cuantitativa, empleando analisis

estadisticos para procesar datos sobre las variables de estrategias metacognitivas y
comprension lectora. Los sujetos de estudio fueron alumnos del tercer afio de secundaria

pertenecientes a la |.E "Cristo Rey", ubicada en JLO, Chiclayo, 2022.

La investigacidbn se caracterizé por ser de tipo descriptivo-correlacional. Su
finalidad principal fue identificar la conexion o grado de vinculacién entre dos o mas
variables. Segun lo expuesto por Herndndez, Fernandez y Baptista (2014), el aspecto
descriptivo "busca detallar las propiedades y rasgos de los procesos, objetos o cualquier
fendmeno sometido a analisis" (p. 98). Por otra parte, el componente correlacional tiene
como propdsito establecer el efecto o repercusion de una variable sobre otra en un

contexto determinado.

3.2.2 Disefio de investigacion

Disefio no experimental, de corte transversal, Hernandez, Fernandez y Baptista
(2014) afirman que se denomina no experimental porque “No se utiliza ningun
experimento, tratamiento o programa, lo que implica que las variables no se manipulan, y
los sucesos se observan de forma espontanea, es decir, tal y como ocurren en su entorno
natural” (p.151). Asi mismo sobre el corte transversal sefalaron: no experimental porque
no hay ninguna manipulacién de la variable. Es transversal porque el estudio se ejecutd
por Unica vez; y, correlacional debido a que exhibid la vinculacién entre las variables
objeto de este estudio. La finalidad de este disefio fue la descripcion de la variable, el

andlisis de incidencias y la interrelacion en un momento dado. Elesquema es el siguiente:
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N

M: Es la muestra de estudiantes de tercer grado.

W

Variable N° 01: Estrategias metacognitivas

Variable N° 02: Comprension lectora

3.3. VARIABLES Y OPERACIONALIZACION
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Operacionalizacion de variables

Variables de

Definicion

Definicion

Dimension

Indicadores

Técnica e

Escala de

estudio conceptual operacional instrumento medicidn
Son squellas gue | Son los procesos Encuesta Alto
== utilizan en l= | de reflexion vy - ) ) (18-24)
lecturs W s2 | regulacion que . EEIEG"{'; ici io Cuestiananc iTEll:_IL:IIIBD}
. .. - ropasito v anticipacion -
relacionan con | desarmolla iz | Planificacion s Decodificacidn de Esajo
los procescs de | persons & significados (00-12}
planificacion funcion de |Ia
[previsidn de | planificacion,
. forma del | monitoreo ¥ — Encuccta )
Variable 1 sbordaje del | evaluacién de los . IELEE =ien ficades [10-24)
i . - - egula sus errores para C i 3 Medio
Estrategias taﬂuiﬂ el | aprendizajes. Monitoreo legar a Ia mets LESUanano (13-18)
metacognitivas monioren q"'E_'iEE * Relaciona informacicon Eajo
l= COMprension (00-12)
zxerlllu BCIOMn ° ! Encuests Alto
(18-24}
correspondients a Cusstionaric Kedio
la determinacidn Evaluscion * Muesira conciencia de |:1E|—:I E)
logro de propdsitos Eajo
del logro -1
COMPrension = Elsbora productos (00-12)
[Shokouhi &

Jamali, 2013)

VWariables de
estudio

Definicion

conceptual

Definicign

operacional

Dimension

Indicadores

Técnica &

instrumento
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Variable 2

Comprension

lectora

Ez um proceso
constructvg,
represenistivo,
esiratégico ¥
mietzcognitivo
donde &l lector
combina
informacian
previa con nuevs
donde el kector va
organizando el
significado textusal
[(Barreto, Jacobo
& Ruiz, 2017).

Es un proceso en
el gue el lector
gensra
significados a
partir de l=
informacion
nueva con o la
previa, estos
significados
pueden ser de
tipo literal,
inferancial o]
criticos.

Reconoce informacion Encuests Alto
especifica (13-15)
Mivel Literal Identifica secusncias  de | Cyectionario Medio
hechos [B-12)
Reconoce ideas explicita Bajo
(00-2)
Infiera |la imtencionalidad del Encuesta Alio
Mivel fexto [22-30)
Reconoce enunciador- |  Cuestionario Medio
inferencisl destinatario del texto. [18-23)
Infizre causas y efectos Bajo
Deduce informacion textual (00-15)
Reconoce la consistencia de Encuests Alto
ideas. [13-15)
Reconoce walores que | Cuestionario Medio
Mivel critico muestra =l texdto. [8-12}
Identifica ensefanzas. Bajo
(00-2)
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3.4. POBLACION, MUESTRA Y MUESTREO

Segun Lalangui (2018) la poblacién es una totalidad de individuos, entidades,
elementos con rasgos comunes que se utilizan como unidades de muestreo. Estando
constituida por 188 alumnos del tercer grado del nivel secundaria en Educacién Basica
Regular divididos en 6 secciones cuyas familias viven en el distrito donde se ubica la

institucién educativa.

Tabla N® 01: de estudiantes del tercer grado de secundaria

Secciones Estudiantes F
Mujeres Varones -
A 37 37
B 36 36
C 32 32
D 28 28
E 30 30
F 25 25
105 83 188

Mota: Informacion extraida de la plataforma Siagie del Ministerio de
Educacion

Criterios de inclusién: Conformada por los alumnos inscritos en el tercer grado
de secundaria que asisten a la institucion educativa y estuvieron inscritos en el
sistema del Ministerio de Educacion SIAGIE, cuyas edades deben fluctuar entre

13 y 15 afios.

-Criterios de exclusién: Estudiantes que no pertenecieron al tercer grado de
secundaria, estudiantes que estando inscritos no se reportaron, estudiantes con
necesidades especiales, estudiantes con patologias, que hayan sufrido
accidente o bien que no se encuentren inscritos en el sistema del Ministerio de
Educacion SIAGIE.

Muestra. Segun Toledo (2016) se constituye en una porcibn que es
representativa de la poblacién en todas sus facetas representandolas en sus
rasgos. En el presente estudio estuvo conformada por los estudiantes de tercer
grado matriculados en el nivel secundaria que hacen en total de 100 discentes

seleccionados al azar.

Muestreo. Seleccionada a través del muestreo no probabilistico orientado.
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Unidad de andlisis. Estuvo constituida por la relacion de estudiantes de tercer

grado de secundaria que van a patrticipar de la investigacion.

3.5. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

La técnica:

Se empleara la encuesta, que es una técnica que sirve para recoger informacién de
un grupo de personas seleccionadas quienes den respuesta a las interrogantes o reactivos
planteadas por el investigador (Roman, 2017). Se utilizé esta técnica para recoger la
informacion concerniente de las variables motivo de estudio: estrategias metacognitivas y

compresion lectora.

Instrumentos:

Los instrumentos correspondieron a dos cuestionarios. Segun Roman (2017), el
instrumento denominado cuestionario consiste en una serie de interrogantes enfocados en
una tematica particular. Para este estudio, se elaboraron dos instrumentos distintos: el
primero destinado a medir las habilidades metacognitivas de los participantes, mientras que

el segundo se enfocé en evaluar su capacidad de comprension de textos.

Descripcion de los instrumentos:

Instrumento N° 01: Cuestionario de estrategias metacognitivas (EMC)

Elaborado para reunir datos del proceso metacomprensivo de los estudiantiles de
tercer aflo de secundaria de la IE aludida. La forma de aplicacién fue colectiva con una
duracién de 25 minutos y se aplico en la Institucion Educativa Cristo Rey. La prueba estuvo
conformada por 24 afirmaciones con una puntuacién de 0-1-2-3-4-5 equivalente a Nunca,
Casi nunca, A veces, Casi siempre y Siempre. Con el propésito de reconocer el nivel de
manejo de las estrategias metacognitivas. Las dimensiones fueron la planificacion (8
items), monitoreo (8 items) y evaluacion (8 items). Para la valoracion por dimension se

utilizé la escala de alto, medio y bajo.
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Para dar un valor a las tres dimensiones de las estrategias metacognitivas a ser

evaluadas mediante la siguiente tabla.

CUALITATIVA CUANTITATIVA
Bueno 17 -20
Regular 11-16
Deficiente 00-10

Instrumento N°2: cuestionario de comprension lectora (CCL)

El instrumento se desarroll6 a partir del andlisis y especificacion de las variables del
estudio en elementos medibles. El propésito de este cuestionario fue reconocer la
capacidad de interpretacion de textos de los estudiantiles. El cuestionario conté con 15
items dividido en las tres dimensiones comprension literal, inferencial y critico, con una
puntuacion de 0-1-2-3-4 equivalente a Malo, Regular, Bueno y Excelente; que fue
administrado en 25 minutos. Para la valoracion por dimension se utilizé la escala de alto,

medio y bajo.

Para dar un valor a las tres dimensiones de la comprensién lectora se utilizé la

siguiente tabla.

Estos instrumentos fueron validados mediante la triangulacion de juicio de tres
expertos. Luego se aplicoé a una prueba piloto para darle consistencia a los instrumentos a

través de los indices de Alfa de Cronbach.

Validez

La validacion del contenido de los instrumentos de investigacion, especificamente
el Cuestionario de Estrategias Metacognitivas (EMC) y el Cuestionario de
Comprension Lectora (CCL), disefiado para los estudiantiles del tercer afio de secundaria
en la IE "Cristo Rey" de José Leonardo Ortiz., se realizé mediante el método de "Juicio de
expertos". Para este proceso, se contd con la colaboracion de tres profesionales
reconocidos en el campo de las estrategias metacognitivas, provenientes de IE de la region
lambayecana. A estos expertos se les proporciond la matriz de consistencia, los
instrumentos a evaluar y los formatos de validacién correspondientes. Tras su revision, los

expertos sugirieron algunas modificaciones y recomendaciones. Una vez implementados
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estos cambios, los tres profesionales dieron su aprobacion firmando los documentos de
validacion, lo que confirma la idoneidad de los instrumentos para su aplicacion en el

estudio.

Confiabilidad

Para establecer la confiabilidad de los instrumentos de investigacion, el
Cuestionario de EMC y de CCL, se llevé a cabo un estudio piloto. Este incluido a 15
alumnos del tercer afio de secundaria que, si bien no formaban parte de la muestra
principal, compartian caracteristicas similares y provenian de una IE cercana al area de
estudio. Los instrumentos se aplicaron a este grupo piloto y los datos resultantes se
procesaron utilizando el programa estadistico SPSS en su version 23. Para evaluar la
consistencia interna y, por fin, la confiabilidad de los cuestionarios, se empleé el coeficiente
Alfa de Cronbach. Este método estadistico proporciona valores entre -1,0 y 1,0, donde 0
indica una ausencia total de confiabilidad y 1 representa la maxima confiabilidad posible.

Los resultados especificos de cada prueba se obtuvieron mediante los siguientes indices:

Categorizaciones para evaluar el alfa de Cronbach

Tabla N°® 02. Valores de Alfa de Cronbach

Rango Categoria
Coeficiente alfa0 - 0,19 Muy Débil
Coeficiente alfa 0,20 - 0,39 Dé&bil
Coeficiente alfa 0,40 - 0,59 Moderado
Coeficiente alfa 0.60 - 0,79 Fuerte
Coeficiente alfa 0.80 - 0,99 Muy fuerte
Coeficiente alfa 1 FPerfecto

Fuente: George y Mallery (2003).

Procedimientos

El proceso de recopilacion de datos se inicid obteniendo la autorizacion de las
autoridades de la institucion educativa donde se llevaria a cabo el estudio. Una vez
concedido el permiso, se establecié contacto con los docentes responsables de las aulas
de tercer grado para solicitar su colaboracion en la administracion de los cuestionarios.
Estos instrumentos fueron disefiados para recopilar informacion sobre las estrategias

metacognitivas y la comprension lectora de los estudiantiles. Se presté especial atencion a
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la codificacién de los cuestionarios, lo que facilitaria el posterior analisis estadistico
correlacional de los datos obtenidos.

3.6. METODO DE ANALISIS DE DATOS

El analisis de datos abarco tanto métodos descriptivos como inferenciales.
Se emplearon técnicas de estadistica descriptiva, incluyendo el célculo e
interpretacion de medidas de tendencia central y dispersion, como la media
aritmética y la desviacion estdndar. Ademas, se utilizardn representaciones
gréficas para visualizar la informacion.

El proceso de analisis siguio estos pasos:
= Utilizacién del software SPSS version 23, complementado con hojas de

calculo Excel.

= Revision y verificacion de la consistencia de los datos recopilados.
= Evaluacion de la validez y confiabilidad de los instrumentos utilizados.
= Estructuracién de la informacion en tablas y graficos estadisticos.
= Analisis e interpretacion de los resultados procesados.

=  Formulacion de las conclusiones del estudio.

3.7. CONSIDERACIONES ETICAS

Se considerard los principios de confiabilidad de la informacién proporcionada por
los estudiantes; asi como se procedid a tener en cuenta el consentimiento informado para
la aplicacion de los instrumentos. Igualmente, se respetd la autoria de las fuentes
bibliogréaficas utilizadas en la investigacion las cuales se tratard de acuerdo a los principios

normativos de la Asociacion de Psicologia Americana (APA).
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. PRESENTACION DE RESULTADOS

Se proceso la informacion teniendo en cuenta los cuestionarios de EMC y de CCL.
Objetivo N° 1: Reconocer el nivel de estrategias metacognitivas en los estudiantes

de tercer grado de secundaria.

Tabla N° 03

Resultados del nivel de estrategias metacognitivas en estudiantes de tercer grado de

secundaria
Planificacion Monitoreo Evaluacion Promedio
Nivel F % F % F % F %
Alto 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00
Medio 60 60.00 59 59.00 59 59.00 59 59.00
Bajo 40 40.00 41 41.00 41 41.00 41 41.00

100 100.00 100 100.00 100 100.00 100 100.00

Fuente: Cuestionario de estrategias metacognitivas

GRAFICO N° 01
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Fuente: Tabla N° 03
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Tabla N* 04

| Vilidos

W | Perdidos
Promedio 20.67
Desviacidn Estandar 4.FF
Coeficiente de variabilidad B.11

Fuente; Cusstionario de estrategias metacognitivas

GRAFICO N° 02
MONITOREO
70 59
60
g 50 41
g4 W ALTO
> 30
E MEDIO
20 W BAJO
10 0
0
ALTO MEDIO BAJO
ESCALA
Fuente: Tabla N°: 03
Tabla N° 05
N° Validos
Perdidos
Promedio 20.67
Desviacion Estandar 477
Coeficiente de variabilidad 6.11

Fuente: Cuestionario de estrategias metacognitivas



GRAFICO N° 03
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Fuente: Tabla N° 03
Tabla N° 06
N© Validos
Perdidos
Promedio 20.69
Desviacion Estandar 3.92
Coeficiente de variabilidad 3.92

Fuente: Cuestionario de estrategias metacognitivas
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GRAFICO N° 04
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Fuente: Tabla N® 03

Tabla N° 07

Validos
Perdidos

Promedio 62.24

Nﬂ

Desviacion Estandar 5.35

Coeficiente de variabilidad 60.57

Fuente: Cuestionario de estrategias metacognitivas

Andlisis e interpretacion

En la dimension de planificacion el 60% se posesioné en el nivel medio, y el 40 % en el
nivel bajo. Siendo el promedio 20.64; la desviacion estandar 4.77 y el coeficiente de
variabilidad es de 6.11; estos resultados nos muestran que los estudiantes presentan
dificultades para planificar las actividades que desarrollan en los diferentes procesos
académicos.

En la dimension monitoreo el 59% ubicado en nivel medio, mientras que el 41% se ubicé

en el nivel bajo. El promedio es de 20.75; la desviacion estdndar 3.95 y el coeficiente de
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variabilidad es de 5.41; mostrando que los estudiantes tienen dificultades para reflexionar

sobre sus procesos y regularlos de manera autébnoma.

En la dimensién de evaluacion el 59% alcanzo el nivel medio, y el 41% se sitGan en el nivel
bajo. El promedio es de 20.69; la desviacion estandar es de 3.92 y el coeficiente de
variabilidad es de 3.92; dichos resultados reflejan que los estudiantes muestran dificultades

para evaluar los procesos que se ha seguido de manera autbnoma.

De modo general, los estudiantes alcanzaron el nivel medio con el 59%, mientras que el
41% alcanzo el nivel bajo. El promedio obtenido es de 62.24; la desviacion estandar es de
5.35y el coeficiente de variabilidad es 60.57; evidenciandose que los estudiantes muestran
dificultades para reflexionar sobre sus procesos, localizar los errores y regularlos para

llegar a la meta.

Objetivo N° 2: Reconocer el nivel de comprension lectora en los estudiantes de tercer

grado de secundaria

Tabla N® 08

Resultados del nivel de comprension lectora en estudiantes de tercer grado de

secundaria
Literal Inferencial Critico Promedio
Nivel f % f % F %o F %o
Alto 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00
Medio 59 59.00 60 60.00 60 60.00 61 61.00
Bajo 41 41.00 40 40.00 40 40.00 33 39.00

100 100.00 100 100.00 85 100.00 100  100.00

Fuente: Cuestionario de comprension lectora
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Tabla N° 09
Validos
Perdidos
Promedio 12.83
Desviacion Estandar 2.50
Coeficiente de variabilidad 3.20
Fuente: Cuestionario de comprension lectora
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64



Tabla N° 10

N° Validos
Perdidos
Promedio 12.85
Desviacion Estandar 2.48
Coeficiente de variabilidad 3.40

Fuente: Cuestionario de comprension lectora

GRAFICO N° 07
Critico
80 0
§ 60 40
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ESCALA
Fuente: Tabla N° 08
Tabla N* 11
N® Vilidos
Perdidos
Promedio 12.87
Desviacién Estandar 2.47
Coeficiente de variabilidad 3.39

Fuente: Cuestionario de comprension lectora
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GRAFICO N° 08
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Tabla N® 12
N° Validos
Perdidos
Promedio 24.00
Desviacion Estandar 5.35
Coeficiente de variabilidad 60.57

Fuente: Cuestionario de comprension lectora

Andlisis e interpretacion:

En la dimensidn literal el 59% de estudiantes alcanzé el nivel medio, y el 41% se ubic6 en
el nivel bajo. Siendo el promedio 12.83; la desviacion estandar 2.50 y el coeficiente de
variabilidad de 3.20; estos resultados manifiestan que los estudiantiles muestran

dificultades para reconocer informacion expresa del texto.

En la dimensidn inferencial de CCL, el 60% se ubic6 en el nivel medio mientras que el 40%
se ubico en el nivel bajo. El promedio es 12.85: la desviacion estandar de 2.48 y el
coeficiente de variabilidad es de 3.40; evidenciandose que los estudiantiles muestran

complicaciones en el reconocimiento de conocimientos latentes en los textos que leen.
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En el nivel critico el 60% de estudiantiles alcanzé el nivel medio, mientras que el 40% se
encuentra en el nivel bajo. El promedio es de 12.87; la desviacién estandar es de 2,47 y el
coeficiente de variabilidad es de 3.39; estos indices nos indican que los estudiantes

muestran dificultades para tomar posicion frente a los textos que leen y emitir sus opiniones.

De modo general, el 61% de estudiantiles se ubic6 en el nivel medio, y el 39% esta en el
nivel bajo en comprension lectora. Obteniendo un promedio de 24.00; la desviacion
estandar de 5.35 y el coeficiente de variabilidad de 60.57; cuyos resultados nos muestran

gue los estudiantiles presentan complicaciones al comprender los parrafos leidos.
Pruebas de normalidad

Tabla 13:

Pruebas de normalidad de las variables estrategias metacognitivas, comprension

lectora y las dimensiones de la variable esirategias metacognitivas

Kalmogorov-Smirmov?

Estadistico Gl Sig.
Estrategias Metacognitivas 368 100 000
Estrategias Comprension Lectora 386 100 ,000
Dimension Planificacion 376 100 000
Dimension Monitoreo 386 100 ,000
Dimension Evaluacion 371 100 000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Considerando los parametros estadisticos de los datos recopilados, se opt6 por aplicar la
prueba de Kolmogorov-Smirnov, dado que el estudio involucré a 100 participantes. Los
resultados de esta prueba arrojaron un nivel de significancia inferior a 0,05, lo cual indicé
gue la distribucién de los datos no seguia una curva normal. En consecuencia, se
determinard que era apropiado utilizar el coeficiente de compensacion de Rho de
Spearman, una prueba no paramétrica, para analizar la relacién entre las variables
estudiadas.

Objetivo 3: Reconocer la relacion entre las estrategias metacognitivas de

planificacién y la comprension lectora en los estudiantes del tercer grado
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Tabla 14:

Correflacién entre las estrategias metacognitivas de planificacion y la comprension

lectora.
Dimension
Planificacién
Rho de Spearman  Estrategias Coeficiente de aeg”

Comprension Lectora correlacion

Sig. (bilateral) 000

M 100

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

El andlisis estadistico revel6 un coeficiente de precision de Rho de Spearman de
0,969, con un nivel de significancia inferior a 0,05. Estos valores indican una evaluacion
positiva alta y estadisticamente significativa. Por consiguiente, se evidencia una relacion
sustancial entre las estrategias metacognitivas de planificacion y la comprensién lectora en
los alumnos del tercer afio de educacion secundaria. Estos hallazgos respaldan la hipétesis

planteada en el estudio.

Objetivo 4: Identificar la relaciéon entre las estrategias metacognitivas de monitoreo

y la comprensidn lectora en los estudiantes del tercer grado

Tabla 15;

Correlacién entre las estrategias metacognitivas de planificacién y la comprension

lectora.
Dimensidn
Monitoreo
Rho de Spearman  Estrategias Coeficiente de 1,000™
Comprension Lectora  correlacion
Sig. (bilateral) ,000
M 100

**, La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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El analisis estadistico arrojé un coeficiente de cotizacién de Rho de Spearman de
1.000, con un nivel de significancia por debajo de 0,05. Estos datos indican una evaluacion
positiva perfecta y estadisticamente significativa. En consecuencia, se evidencia una
relacion absoluta entre las estrategias metacognitivas de monitoreo y la comprension
lectora en los estudiantes del tercer afio de educacion secundaria. Estos resultados

confirman plenamente la hipétesis propuesta en la investigacion.

Objetivo 5: Determinar larelacion entre las estrategias metacognitivas de evaluacion

y la comprension lectora en los estudiantes del tercer grado de secundaria

Tabla 16:

Correlacién entre las estrategias metacognitivas de evaluacion y la comprension

lectora.
Dimension
Evaluacion
Rho de Spearman Estrategias Coeficiente de ,983"
Comprension Lectora  correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 100

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

El andlisis estadistico reveld un coeficiente de proporcién de Rho de Spearman de
0,983, con un nivel de significancia inferior a 0,05. Estos valores indican una evaluacion
positiva muy alta y estadisticamente significativa. Por consiguiente, se evidencia una
relacion sustancial entre las estrategias metacognitivas de evaluaciéon y la comprension
lectora en los alumnos del tercer afio de educacion secundaria. Estos hallazgos corroboran

la hip6tesis planteada en el estudio.

Objetivo 6: Determinar la relacion que existe entre estrategias metacognitivas y

comprension lectora en estudiantes del tercer grado de secundaria
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Tabla 17:

Correlacién entre las variables estrategias metacognitivas y comprension lectora.

Estrategias

Comprension
Lectora
Rho de Spearman Estrategias Coeficiente de ,983"
Metacognitivas correlacién
Sig. (bilateral) ,000
N 100

** La correlacion es sianificativa en el nivel 0,01 (bilateral).

El andlisis estadistico arrojo un coeficiente de cotizacién de Rho de Spearman de
0,983, con un nivel de significancia por debajo de 0,05. Estos datos indican una evaluacion
positiva muy fuerte y estadisticamente significativa. En consecuencia, se evidencia una
relacion sustancial entre las estrategias metacognitivas y la comprension lectora en los
estudiantes del tercer afio de educacion secundaria de la IE Cristo Rey, ubicada en José
Leonardo Ortiz, Chiclayo — 2022.

4.2. CONTRASTE DE HIPOTESIS

Se aprecia relacion directa y significativa entre EMC y CCL en estudiantes del tercer

grado de secundaria de la IE “Cristo Rey”, José Leonardo Ortiz — Chiclayo - 2022.

Los datos presentados en la tabla N.° 17 muestran un coeficiente de proporcion de
Rho de Spearman de 0,983, con un nivel de significancia inferior a 0,05. Este analisis
estadistico revela una evaluacion positiva muy alta y estadisticamente significativa. Por
consiguiente, se confirma la existencia de una relacién sustancial entre las estrategias
metacognitivas y la comprension lectora en los alumnos que cursan el tercer afio de

educacion secundaria.
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4.3. DISCUSION DE RESULTADOS

En relacion al objetivo N° 1: Reconocer el nivel de estrategias metacognitivas en
los estudiantes de tercer grado de secundaria de la institucion Educativa “Cristo Rey”, José
Leonardo Ortiz — Chiclayo — 2022.

Segun la tabla N° 03 se evidencia que el grupo se ubic6 en el nivel medio con el
59%, mientras que el 41% alcanzé el nivel bajo, evidenciandose que los estudiantes
muestran dificultades para reflexionar sobre sus procesos, localizar los errores y regularlos
para llegar a la meta; similar situacién se aprecia en las dimensiones de planificacion,
monitoreo y evaluaciéon en que el nivel medio es el mas representativo (60%, 59% y 59%
respectivamente). Estos resultados tienen similitud con lo encontrado por Vargas et al.
(2021) en su estudio sobre EMC para la mejora de la CCL la evaluacion diagnéstica
demostré que los dos grupos evidenciaron dificultades en sus capacidades comprensivas

donde la mayoria se encontrd en el nivel bajo.

En relacién al objetivo 02: Reconocer el nivel de comprension lectora en los
estudiantes de tercer grado de secundaria de la institucion Educativa “Cristo Rey”, José
Leonardo Ortiz — Chiclayo — 2022.

Los resultados expuestos en la tabla N° 08 revelan que el 61% de los estudiantes
se situé en un nivel medio de comprensién lectora, mientras que el 39% restante se ubicé
en un nivel bajo. Esto sugiere que los alumnos enfrentan desafios significativos al
interpretar los textos que leen. Un patrén similar se observarda en las dimensiones
especificas de comprension literal, inferencial y critica, donde aproximadamente el 60% de
los estudiantes alcanzaron un nivel medio en cada una. Estos hallazgos guardan cierta
similitud con el estudio realizado por Castrillén et al (2020) en Medellin. Su investigacion,
centrada en estrategias metacognitivas para mejorar la comprensién lectora, evalué los
mismos niveles de comprensibn y encontr6 que los estudiantes se ubicaban
predominantemente en un nivel bajo. Esto los llevo a desarrollar una propuesta basada en
EMC para fomentar la autonomia del estudiante en su proceso de CCL. Por su parte,
Santisteban (2020), al estudiar la relaciéon entre CCL y rendimiento académico, encontrd
gue el 76,09% de los alumnos se situaba en la categoria deficiente en comprension lectora,
lo que evidencia las dificultades en este proceso crucial para el desarrollo de competencias
académicas. Ademas, Becerra (2021) en su investigacion sobre estrategias cognitivas y

comprension lectora, identific6 una competicion positiva alta entre ambas variables. Sus
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resultados indicaron que 6 de cada 10 estudiantes presentaron un nivel bajo de
comprension, manifestando dificultades para identificar las ideas principales de un texto,

mientras que los 4 restantes mostraron un nivel alto de comprension lectora.

.En relacién al objetivo 3: Reconocer la relacion entre las estrategias
metacognitivas de planificacion y la comprension lectora en los estudiantes del tercer grado

de la institucién Educativa “Cristo Rey”, José Leonardo Ortiz — Chiclayo — 2022.

Los datos presentados en la tabla N°14 revelan un coeficiente de proporcion de Rho
de Spearman de 0,969, con un nivel de significancia inferior a 0,05. Este analisis estadistico
indica una evaluacion positiva alta y estadisticamente significativa entre las EMC de
planificaciéon y la CCL en los alumnos del tercer afio de educacion secundaria, confirmando
asf la hipotesis del estudio. Estos hallazgos son consistentes con los de Ricci (2020), quien
en su investigacion sobre estrategias cognitivas y comprension lectora, también encontré
una correlacion significativa entre ambas variables. De manera similar, Parrales (2019) en
su estudio sobre estrategias cognitivas y comprension lectora, identific6 una relacion

directa y significativa entre estas dos variables.

En funcidn al objetivo 4: Identificar la relacion entre las estrategias metacognitivas
de monitoreo y la comprension lectora en los estudiantes del tercer grado de la institucion

Educativa “Cristo Rey”, José Leonardo Ortiz — Chiclayo — 2022.

Los datos presentados en la tabla N° 15 muestran un coeficiente de proporcién de
Rho de Spearman de 1,000, con un nivel de significancia inferior a 0,05. Este andlisis
estadistico revela una evaluacion positiva perfecta y estadisticamente significativa entre las
EMC de monitoreo y la CCL en los estudiantes del tercer afio de educacién secundaria,
corroborando asi la hipétesis del estudio. Estos hallazgos son congruentes con la
investigacion de Ataucuri & Rojas (2018) sobre EMC y CCL en alumnos de cuarto grado
de secundaria. Su estudio resalté la importancia de la planificacion, el monitoreo y la
evaluacion en el proceso de comprension lectora. Ademas, encontraron una orientacion
positiva fuerte entre el desarrollo de EMC y la CCL con un indice de orientacién de 0,843,

lo que evidencia una sélida vinculacion entre ambas variables.

En su investigacion sobre el uso de EMC para mejorar la CCL en alumnos de
educacién basica, Silva (2022) encontr6 que los desafios relacionados con estas dos

variables son comunes en diversos estudios internacionales. Basandose en estos
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hallazgos, el autor propone la necesidad de un analisis mas profundo sobre los

mecanismos involucrados en ambos aspectos.

En relacién al objetivo 5: Determinar la relaciébn entre las estrategias
metacognitivas de evaluacion y la comprension lectora en los estudiantes del tercer grado
de secundaria de la institucién Educativa “Cristo Rey”, José Leonardo Ortiz — Chiclayo —
2022.

El andlisis estadistico revelé una evaluacién de Rho de Spearman de 0,983 con un
nivel de significancia inferior a 0,05, como se muestra en la tabla N°16. Estos valores
indican una relacion positiva fuerte y estadisticamente significativa entre las EMC de
evaluacion y la CCL en alumnos de tercer grado de secundaria, confirmando asi la hipétesis
del estudio. Estos hallazgos son consistentes con la investigacion de Santisteban (2020),
quien encontrd una clasificacién positiva directa (0,753) entre la comprension lectora y el
rendimiento académico. La significancia estadistica en el estudio de Santisteban también
fue elevada, con un valor p (Sig. bilateral) menor a 0,005, respaldando asi su hipétesis de
investigacion. Por su parte, Mejia (2020) en su estudio sobre EMC para la mejora de la
CCL encontré que los estudiantes mostraron dificultad para comprender los textos,
especificamente no reconocian las ideas principales, no realizaban inferencias, y no
adoptaban una posicién critica frente a los textos; situacion que no desarrollaban

estrategias metacognitivas de manera consciente.

En relacion al objetivo 6: Determinar la relacion que existe entre estrategias
metacognitivas y comprension lectora en estudiantes del tercer grado de secundaria de la

institucion Educativa “Cristo Rey”, José Leonardo Ortiz — Chiclayo — 2022.

El analisis estadistico revel6 una evaluacién de Rho de Spearman de 0,983 con un
nivel de significancia inferior a 0,05, como se muestra en la tabla N°16. Estos valores
indican una relacion positiva fuerte y estadisticamente significativa entre las EMC de
evaluacion y la CCL en alumnos de tercer grado de secundaria, confirmando asi la hipétesis
del estudio. Estos hallazgos son consistentes con la investigacion de Santisteban (2020),
guien encontrd una clasificacion positiva directa (0,753) entre la comprension lectora y el
rendimiento académico. La significancia estadistica en el estudio de Santisteban también
fue elevada, con un valor p (Sig. bilateral) menor a 0,005, respaldando asi su hipétesis de

investigacion.
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CONCLUSIONES



En la evaluacion de estrategias metacognitivas, el grupo alcanzé el nivel medio con
el 59%, mientras que el 41% alcanzé el nivel bajo, evidenciandose que los estudiantes
muestran dificultades para reflexionar sobre sus procesos, localizar los errores y regularlos
para llegar a la meta; similar situacion se aprecia en las dimensiones de planificacion,
monitoreo y evaluacion en que el nivel medio es el mas representativo (60%, 59% y 59%

respectivamente).

La evaluacién de la CCL revel6 el 61% de estudiantes se ubic6 en el nivel medio,
mientras que el 39% alcanzoé el nivel bajo en comprensién lectora, evidenciando que los
estudiantes muestran dificultades para comprender los textos que leen; de igual modo se
mostré en las dimensiones de comprension literal, inferencial y critico en que los
estudiantes alcanzaron de modo general el nivel medio (59%, 60% y 60%

respectivamente).

Las EMC de planificacion y la CCL en los estudiantiles del tercer grado se relacionan
con un indice de correlacién de Rho de Spearman de 0,969 con una significatividad menor
gue 0,05 y de acuerdo a la formulacion estadistica presenta una relacién alta positiva y

significativa por lo tanto si existe relacién entre las EMC de planificacion y la CCL.

La relacion entre EMC de monitoreo y CCL en los estudiantes del tercer grado
mostré un coeficiente de correlacién de Rho de Spearman de 1,000 y una significatividad
menor que 0,05 y de acuerdo a la formulacion estadistica presenta una relacion alta positiva

y significativa por lo tanto si existe relacién entre las EMC de monitoreo y la CCL.

La relacion entre las estrategias metacognitivas de evaluacion y la comprension
lectora en los estudiantes del tercer grado de secundaria fue de 0,983 y una significatividad
menor que 0,05 y de acuerdo a la formulacién estadistica presenta una relacién alta positiva
y significativa por lo tanto si existe relacion entre las estrategias metacognitivas de

evaluacion y la comprension lectora en estudiantes.

La relacién que existe entre EMC y CCL en estudiantes del tercer grado de
secundaria corresponde a un indice de Rho de Spearman de 0,983 y una significatividad
menor que 0,05 y de acuerdo a la formulacion estadistica presenta una relacion alta positiva

y significativa por lo tanto si existe relacion entre las EMC y CCL en estudiantiles.
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RECOMENDACIONES



La IE “Cristo Rey”, debe brindar capacitaciones a los docentes, acerca de las EMC
para mejorar la CCL en los estudiantes, ya que uno de los problemas que se encuentran

con mayor frecuencia en el proceso de ensefianza y aprendizaje es la comprension lectora.

A los directores y docentes tener en cuenta programas de metacognicion para el
desarrollo de la CCL y asi los estudiantes estén motivados a leer y seguir potenciando sus

habilidades metacognitivas para enfrentarse ante cualquier tipo de texto.

Incluir a los padres de familia en eventos que se lleven a cabo en el aula con la
finalidad de que conozcan sobre lo importante que son las EMC y como favorecen en la

CCL, para que asi incentiven en casa a sus menores hijos.
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Especificos Reconocer el nivel de | Leonardo Ortiz — :jeterrinmauon q,el i
. . . X o i _ ogro la comprensién
¢ Cudl es el nivel de estrategias | estrategias metacognitivas en | Chiclayo —2022. (Sghokouhi &pJamaIi e
metacognitivas en los | los estudiantes del tercer grado 2013) ' va
estudiantes del tercer grado de | de secundaria de la Institucion Es un proceso | Es un proceso en el
secundaria de la Institucion | Educativa “Cristo Rey”, José constructivo que el lector genera Donde:
Educativa “Cristo Rey”, José | Leonardo Ortiz — Chiclayo — t t.’ ianificad onde:
Leonardo Ortiz — Chiclayo - | 2022 representativo, signiticados a
20227 ’ estratégico y | partir de la M. Muestra
’ Reconocer el nivel de metacognitivo informacién nueva
¢(Cuédl es el nivel de | comprensién lectora  en dondbg el lector | con I? prgwa, estos Nivel Literal Variable 1:
comprension lectora en | estudiantes del tercer grado de compina | . significados . Estrategias
. : A informacion previa ueden ser de tipo g
estudiantes del tercer grado de | secundaria de la Institucion ., p p . tp . . . metacognitivas
secundaria de la institucion | Educativa “Cristo Rey”, José Comprensién | connuevadondeel | literal, inferencial o | Nivel inferencial
Educativa “Cristo Rey”, José | Leonardo Ortiz — Chiclayo — lectora lector. d vaI\ criticos. . ) Variable 2:
organizando =~ € Nivel critico '

Leonardo Ortiz — Chiclayo -
20227

¢ Cudl es la relacion entre las
estrategias metacognitivas de
planificacion y la comprension
lectora en los estudiantes del
tercer grado de secundaria de

2022.

Reconocer la relacion entre las
estrategias metacognitivas de
planificacion y la comprension
lectora en los estudiantes del
tercer grado de secundaria de
la Institucién Educativa “Cristo

significado textual
(Barreto, Jacobo &
Ruiz, 2017).

Comprension lectora

r: Relacion entre las
dos variables

86




la institucion Educativa “Cristo
Rey’, José Leonardo Ortiz —
Chiclayo - 2022?

¢, Cudl es la relacion entre las
estrategias metacognitivas de
monitoreo y la comprension
lectora en los estudiantes del
tercer grado de secundaria de
la institucion Educativa “Cristo
Rey’, José Leonardo Ortiz —
Chiclayo - 2022?
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Nombres y apellidos:

Nivel

Instrumentos de recoleccién de datos

Cuestionario de estrategias metacognitivas (CEM).

Seccion:

Anexo N° 02

Grado:

Edad:

Instruccion: Estimado estudiante, marca con un aspa (X) en cada recuadro segun tu

opinién, teniendo en cuenta las proposiciones que se plantean. Ten en cuenta la escala

siguiente:

1. Nunca 2. Casi nunca 3. A veces 4. Casi siempre 5. Siempre

Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
1 2 3 4 5
. . . ESCALA
Dimensiones | N° ltems
1] 2]3]4]5
1 ¢SAntes de comenzar a leer realizo alguna prediccién a
partir del titulo o subtitulos de los textos?
2 | ¢Estableces un objetivo antes de empezar a leer el texto?
3 ¢,Cuando lees relacionas el titulo con los personajes de la
lectura?
Planificacién |4 ¢Formulas preguntas al observar el texto e imagenes?
5 | ¢Relacionas los dibujos con la lectura?
6 ¢ldentificas el tipo de texto a leer antes de iniciar la
lectura?
7 | ¢Encierras o subrayas las palabras desconocidas?
8 ¢ Por como esta escrito el texto, reconoces qué tipo es?
g | ¢Teimaginas como termina un texto?
10 | ¢Siempre lees varias veces un texto para comprenderlo?
11 | ¢Siempre aclaras tus dudas?
12 ¢Cuando lees un texto siempre encuentras palabras
desconocidas?
Monitoreo 13 ¢Buscas en el diccionario las palabras desconocidas para
ti?
14 ¢Cuando lees siempre relacionas las palabras con los
dibujos?
15 | ¢Te gustan los textos que contengan dibujos?
16 ¢Al término de la lectura de un texto, realizas dibujos?
17 ¢Encuentras facilmente las respuestas literales en la
lectura?
Evaluacién 18 | ¢Mencionas lo que crees segln la lectura?
19 Realizas esquemas para organizar mejor las ideas del
texto
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¢Sabes que el conjunto de ideas principales nos da el

20 resumen?
21 | ¢Sabes para que leemos un texto?
22 ¢Crees que la lectura de texto siempre nos da una
ensefianza?
23 ¢ Expresas tus emociones luego de leer un texto?
24 | Pones en practica lo aprendido en los textos.
SUB TOTAL
PUNTAJE TOTAL
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Nombres y apellidos:

Nivel

Cuestionario de comprension lectora (CCL).

Seccion: Grado: Edad:

Instruccion: Marca con un aspa teniendo en cuenta las proposiciones que se plantean. Ten

en cuenta la escala siguiente:

Malo

Regular Bueno Excelente

1

2 3 4

Dimensiones

NO

ftems

ESCALA

1

2|3

4

Literal

Soy capaz de reconocer informacion especifica del
texto que leo

Reconozco detalles de los hechos y personas

Puedo recordar secuencias completas de los
hechos o acontecimientos de un cuento.

Puedo r3econocer con facilitad las ideas que se
encuentran en un texto

Puedo extraer las ideas de un texto después que
leo.

Inferencial

Reconozco con facilidad la intencién de un texto.

Reconozco con facilidad el enunciador del texto

Puedo determinar el piblico a quien esta dirigido el
texto.

© |0 | N[0 | b~ | WIIN|PF

Puedo reconocer causas y consecuencias de
hechos con facilidad

=
o

Puedo inferir informacién especifica que no se
encuentra en el texto para luego generalizarlo.

Critico

=
=

Determino la consistencia de ideas a partir de las
partes de un texto.

[Eny
N

Valoro las partes del texto porque brindan unidad
textual.

=
w

Puedo reconocer valores que presenta el texto.

H
N

Puedo reconocer aspectos positivos que muestra
un texto y lo valoro.

=
(631

Reconozco ensefianzas que me brinda el texto.

SUB TOTAL

PUNTAJE TOTAL
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VALIDACION DE
INSTRUMENTOS



INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO

“SAGRADO CORAZON DE JESUS”
CHICLAYO

VALIDACION DE EXPERTOS

Titulo del proyecto de investigacién: Estrategias metacognitivas y comprensién lectora en estudiantes del tercer grado de secundaria
de la institucion Educativa Cristo Rey.

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuestionario de comprension lectora (CCL).

CRITERIOS DE EVALUACION Obs. Y
g S g Recom.
w cZ) e -g 5 g -g 8 o | Relacién Relacién Relacion Relacion
2 ‘£ iTEMS S g é g g S g entre la entre Ia’u entre el 'entre el
5 E INDICADOR £ ® o= 8| E 3 | variabley | dimensién | indicador itemyla
S = 8 o S| 2 v 8 ® | dimension yel y el item | opcidon de
[a) o T c| =| O o -
- w - indicador respuesta
Si No | Si No Si | No Si | No
Soy capaz de reconocer X X X X X
Reconoce informacion especifica del texto que
informacion |
especifica €0
Reconozco detalles de los hechos 'y X X X X X
© _ personas
g g Identifica Puedo recordar secuencias X X X X X
R = secuencias  de completas de los hechos o
c hechos acontecimientos de un cuento.
:g Reconoce ideas Puedo reconocer con facilitad las X X X X X
S explicita ideas que se encuentran en un texto
5 Puedo extraer las ideas de un texto
£ después que leo.
S Infiere la Reconozco  con facilidad la X X X X X
intencionalidad intencién de un texto.
del texto
Reconozco  con  facilidad el X X X X X
enunciador del texto

92



Reconoce 8. Puedo determinar el publico a quien X

enunciador- esta dirigido el texto.

destinatario del

texto

Infiere causas 9. Puedo reconocer causas y X

consecuencias de hechos con

y efectos facilidad

Deduce 10. Puedo inferir informacion especifica X

informacién gue no se encuentra en el texto para

textual luego generalizarlo.

Reconoce la [ 11. Determino la consistencia de ideas X

consistencia de a partir de las partes de un texto.

ideas

.Reconoce 12. Valoro las partes del texto porque X
° valores  que brindan unidad textual.
2 muestra el |13. Puedo reconocer valores que X
5 texto. presenta el texto.

14. Puedo reconocer aspectos positivos X
Identifica gue muestra un texto y lo valoro.
ensefianzas. 15. Reconozco ensefianzas que me X

brinda el texto.

Fuente: Elaboracion propia

e

7/\

}‘ Wrte)
/«,)Uuw‘/r

—— 1

~

DNI: 17619280

PROE-TENGUA Y LITERATURA
,,/Mé. Ana M. Palacios Paredes
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NOMBRE DEL INSTRUMENTO: “Cuestionario de comprension lectora (CCL).”
OBIJETIVO: “Reconocer el nivel de comprensién lectora de los estudiantes”.

DIRIGIDO A: estudiantes de tercer grado de educaciéon secundaria de la Institucidon Educativa “Cristo Rey”,
Chiclayo.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR(A): Ana M. Palacios Paredes

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR(A): Magister.

VALORACION:

Muy Alto Alto Medio Bajo Muy Bajo

, ~J
PROE-TENGUA Y LITERATURA
g. Ana M. Palacios Paredes

Firma del evaluador




NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuestionario de estrategias

VALIDACION DE EXPERTOS

Titulo del proyecto de investigacién: Estrategias metacognitivas y comprensién lectora en estudiantes del tercer grado de secundaria
de la institucion Educativa Cristo Rey.

metacognitivas (CEM).

CRITERIOS DE EVALUACION Obs. ¥
g 8 g Recom.
w CZ> e -g 5 % -g 8 o | Relacién Relacién Relacion Relacion
2 ‘£ iTEMS S g § [ g S g entre la entre la entre el entre el
5:‘ E INDICADOR E® @ £ 8 £ 3| variabley | dimensién | indicador | itemyla
S = 8 o S| B v 8 ® | dimension yel y el item | opcidon de
a T | c| =| O] © -
[ w - indicador respuesta
Si No | Si No |Si | No |Si | No
Relacién 1) ¢Antes de comenzar a leer realizo X X X X X
alguna prediccion a partir del titulo o
subtitulos de los textos?
2) ¢Cuando lees relacionas el titulo X X X X X
con los personajes de la lectura?
3) ¢Relacionas los dibujos con la X X X X X
lectura?
Propdsito y | 4) ¢Estableces un objetivo antes de X X X X X
anticipacion empezar a leer el texto?
© 5) ¢Formqla§ preguntas al observar el X X X X X
2 texto e imagenes?
c S Decodificacion 6) ¢ldentificas el tipo de texto a leer X X X X X
é” S antes de iniciar la lectura?
It] & 7) ¢Encierras o subrayas las palabras X X X X X
o = desconocidas?
E &5 8) ¢Por cémo e:st.é escrito el texto, X X X X X
© reconoces qué tipo es?
499” - Lee para | 9) ¢Teimaginas como termina un texto? X X X X X
@© ‘c g contrastar
*; § 3 informacién 10) ¢Siempre lees varias veces un texto para X X X X X
. 9 comprenderlo?
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11) ¢Siempre aclaras tus dudas?

Decodifica

significados

12) ;Cuando lees un texto siempre
encuentras palabras desconocidas?

13) ¢Buscas en el diccionario las palabras
desconocidas para ti?

14) ¢(Cuando lees siempre relacionas las
palabras con los dibujos?

Relaciona
informacion con
otras fuentes

15) ¢ Te gustan los textos que contengan
dibujos?

16) (Al término de la lectura de un texto,
realizas dibujos?

Evaluacién

Muestra conciencia de

logro de propdsitos

17) ¢(Encuentras facilmente las respuestas
literales en la lectura?

18) (Mencionas lo que crees segin la
lectura?

Elabora productos

19) Realizas esquemas para organizar mejor
las ideas del texto

20) ;Sabes que el conjunto de ideas
principales nos da el resumen?

x| X| X| X| X| X| X| X| X| X

x| X| X| X| X| X| X| X| X| X

x| X| X| X| X| X| X| X| X| X

x| X| X| X| X| X| X| X| X| X

x| X| X| X| X| X| X| X| X| X

Fuente: Elaboracion propia

A )

/ 1(-1 .9 ,,//

- J
-

PROE-TENGUA Y LITERATURA
/NY/g Ana M. Palacios Paredes

DNI: 17619280
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NOMBRE DEL INSTRUMENTO: “Cuestionario de estrategias metacognitivas (EMC).”
OBIJETIVO: “Reconocer el nivel de estrategias metacognitivas de los estudiantes”.

DIRIGIDO A: estudiantes de tercer grado de educaciéon secundaria de la Institucidon Educativa “Cristo Rey”,
Chiclayo.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR(A): Ana M. Palacios Paredes

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR(A): Magister.

VALORACION:

Muy Alto Alto Medio Bajo Muy Bajo

/4 N
PROE-TENGUA Y LITERATURA
g. Ana M. Palacios Paredes

Firma del evaluador




INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO

“SAGRADO CORAZON DE JESUS”
CHICLAYO

VALIDACION DE EXPERTOS

Titulo del proyecto de investigacién: Estrategias metacognitivas y comprensién lectora en estudiantes del tercer grado de secundaria
de la institucion Educativa Cristo Rey.

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuestionario de comprension lectora (CCL).

CRITERIOS DE EVALUACION Obs. Y
g S g Recom.
w cZ) e -g 5 g -g 8 o | Relacién Relacién Relacion Relacion
2 ‘£ iTEMS S g é g g S g entre la entre Ia’u entre el 'entre el
5 E INDICADOR E® o= 8| E 3 | variabley | dimensién | indicador itemyla
S = 8 4 S| 2 8 8 © | dimension yel y elitem | opcidon de
(=) o T c| = 5] oo
- w - indicador respuesta
Si No | Si No Si | No Si | No
16. Soy capaz de reconocer X X X X X
Reconoce informacion especifica del texto que
informacion |
especifica €o
17.  Reconozco detalles de los hechos y X X X X X
o - personas
g g Identifica 18.  Puedo recordar secuencias X X X X X
R = secuencias  de completas de los hechos o
c hechos acontecimientos de un cuento.
:g Reconoce ideas | 19. Puedo reconocer con facilitad las X X X X X
S explicita ideas que se encuentran en un texto
5 20. Puedo extraer las ideas de un texto
£ después que leo.
S Infiere la | 21. Reconozco  con facilidad la X X X X X
intencionalidad intencién de un texto.
del texto
22. Reconozco con facilidad el X X X X X
enunciador del texto
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Reconoce 23. Puedo determinar el publico a quien X

enunciador- esta dirigido el texto.

destinatario del

texto

Infiere causas 24. Puedo reconocer causas Y X

consecuencias de hechos con

y efectos facilidad

Deduce 25. Puedo inferir informacion especifica X

informacién gue no se encuentra en el texto para

textual luego generalizarlo.

Reconoce la | 26. Determino la consistencia de ideas X

consistencia de a partir de las partes de un texto.

ideas

.Reconoce 27. Valoro las partes del texto porque X
° valores  que brindan unidad textual.
2 muestra el |28. Puedo reconocer valores que X
5 texto. presenta el texto.

29. Puedo reconocer aspectos positivos X
Identifica gue muestra un texto y lo valoro.
ensefianzas. 30. Reconozco ensefianzas que me X

brinda el texto.

Fuente: Elaboracion propia

Mag. Iris Noelina Deza Romero.

16528539.
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NOMBRE DEL INSTRUMENTO: “Cuestionario de comprension lectora (CCL).”
OBIJETIVO: “Reconocer el nivel de comprensién lectora de los estudiantes”.

DIRIGIDO A: estudiantes de tercer grado de educaciéon secundaria de la Institucidon Educativa “Cristo Rey”,
Chiclayo.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR(A): Iris Noelina Deza Romero.

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR(A): Magister.

VALORACION:

Muy Alto Alto Medio Bajo Muy Bajo

Firma del evaluador
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NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuestionario de estrategias

VALIDACION DE EXPERTOS

Titulo del proyecto de investigacién: Estrategias metacognitivas y comprensién lectora en estudiantes del tercer grado de secundaria
de la institucion Educativa Cristo Rey.

metacognitivas (CEM).

CRITERIOS DE EVALUACION Obs. Y
> Sol S ol o g Recom.
o e} 27T 3| 2| B| g o Relacion Relacion Relacion Relacion
2 2 iTEMS S Y é g g1 5 g entre la entre la entre el entre el
5 E INDICADOR £ § o b | £ 3| variabley | dimensién | indicador | itemyla
> = SS9 | T| | | & ©| dimension yel yelitem | opcién de
=) oT | | =| O] © -
- w - indicador respuesta
Si No | Si No |Si | No |Si | No
Relacién 21) ¢Antes de comenzar a leer realizo X X X X X
alguna prediccion a partir del titulo o
subtitulos de los textos?
22)¢Cuando lees relacionas el titulo X X X X X
con los personajes de la lectura?
23) ¢Relacionas los dibujos con la X X X X X
lectura?
@ Propdsito y | 24) ¢ Estableces un objetivo antes de X X X X X
2 anticipacién empezar a leer el texto?
c 25) ¢ Formulas preguntas al observar el X X X X X
é” texto e imagenes?
IS \g Decodificacion 26)¢Identific§s_ _eI tipo de texto a leer X X X X X
v ‘S antes de iniciar la lectura?
E E 27) ¢ Encierras o subrayas las palabras X X X X X
o = desconocidas?
fg” &5 28) ¢Por como esta escrito el texto, X X X X X
© reconoces qué tipo es?
E s 29) ¢ Te imaginas como termina un texto? X X X X X
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Lee para | 30) ¢Siempre lees varias veces un texto para X X X X X
contrastar comprenderlo?
informacion 31) ¢Siempre aclaras tus dudas? X X X X X
Decodifica 32) (Cuando lees un texto siempre X X X X X
o encuentras palabras desconocidas?
significados 33) ¢Buscas en el diccionario las palabras X X X X X
desconocidas para ti?
34) ¢(Cuando lees siempre relacionas las X X X X X
palabras con los dibujos?
Relaciona 35) (Te gustan los textos que contengan X X X X X
informacién con dibujos?
otras fuentes 36) ;Al término de la lectura de un texto, X X X X X
realizas dibujos?
Muestra 37) ¢Encuentras facilmente las respuestas X X X X X
conciencia de literales en la lectura?
logro de | 38) ¢(Mencionas lo que crees segin la X X X X X
:g propdsitos lectura?
3 Elabora 39) Realizas esquemas para organizar mejor X X X X X
3 productos las ideas del texto
S 40) ¢Sabes que el conjunto de ideas X X X X X
w principales nos da el resumen?

Fuente: Elaboracion propia

Mag. Iris Noelina Deza Romero.

16528539.
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NOMBRE DEL INSTRUMENTO: “Cuestionario de estrategias metacognitivas (EMC).”
OBIJETIVO: “Reconocer el nivel de estrategias metacognitivas de los estudiantes”.

DIRIGIDO A: estudiantes de tercer grado de educaciéon secundaria de la Institucidon Educativa “Cristo Rey”,
Chiclayo.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR(A): Iris Noelina Deza Romero.

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR(A): Magister.

VALORACION:

Muy Alto Alto Medio Bajo Muy Bajo

Firma del evaluador
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INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO

“SAGRADO CORAZON DE JESUS”
CHICLAYO

VALIDACION DE EXPERTOS

Titulo del proyecto de investigacién: Estrategias metacognitivas y comprensién lectora en estudiantes del tercer grado de secundaria
de la institucion Educativa Cristo Rey.

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuestionario de comprension lectora (CCL).

CRITERIOS DE EVALUACION Obs. Y
> s 8 g Recom.
| 0 e -g o % -g @ o | Relacion Relacién Relacién Relacién
2 ‘£ iTEMS S g é g g S g en'tre la fantre Ia _en_tre el 'entre el
5 E INDICADOR € 8 = P4 £ 3 variable y dimensién indicador itemyla
T - . .z . .z
> 3 g K 'g g 8 g © | dimensién yel y el item | opcién de
- w - indicador respuesta
Si No | Si No Si | No Si | No
31, Soy capaz de reconocer X X X X X
Reconoce - .z e
informacion :nformamon especifica del texto que
especifica €0
o 32. Reconozco detalles de los hechos y X X X X X
g - personas
K] g Identifica 33. Puedo recordar secuencias X X X X X
c x secuencias  de completas de los hechos o
?g hechos acontecimientos de un cuento.
S Reconoce ideas | 34. Puedo r3econocer con facilitad las X X X X X
s explicita ideas que se encuentran en un texto
£ 35. Puedo extraer las ideas de un texto
S después que leo.
Infiere la | 36. Reconozco con facilidad Ila X X X X X
intencionalidad intencion de un texto.
del texto
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Reconoce 37. Reconozco con facilidad el X

enunciador- enunciador del texto

destinatario del | 38. Puedo determinar el publico a quien X

texto esté dirigido el texto.

Infiere causas 39. Puedo reconocer causas y X

consecuencias de hechos con

y efectos facilidad

Deduce 40. Puedo inferir informacién especifica X

informacién gue no se encuentra en el texto para

textual luego generalizarlo.

Reconoce la | 41. Determino la consistencia de ideas X

consistencia de a partir de las partes de un texto.

ideas

.Reconoce 42. Valoro las partes del texto porque X
° valores  que brindan unidad textual.
2 muestra el |43, Puedo reconocer valores que X
5 texto. presenta el texto.

44. Puedo reconocer aspectos positivos X
Identifica gue muestra un texto y lo valoro.
ensefianzas. 45. Reconozco ensefianzas que me X
brinda el texto.

Fuente: Elaboracion propia

Dr. Luis Montenegro Camacho
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NOMBRE DEL INSTRUMENTO: “Cuestionario de comprension lectora (CCL).”
OBIJETIVO: “Reconocer el nivel de comprensién lectora de los estudiantes”.

DIRIGIDO A: estudiantes de tercer grado de educaciéon secundaria de la Institucidon Educativa “Cristo Rey”,
Chiclayo.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR(A): Dr. Luis Montenegro Camacho

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR(A): Doctor (metodologia de la investigacion)

VALORACION:

Muy Alto Alto Medio Bajo Muy Bajo

L=

Firma del evaluador
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NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuestionario de estrategias

VALIDACION DE EXPERTOS

Titulo del proyecto de investigacién: Estrategias metacognitivas y comprensién lectora en estudiantes del tercer grado de secundaria
de la institucion Educativa Cristo Rey.

metacognitivas (CEM).

CRITERIOS DE EVALUACION Obs. ¥
> S$o1 8 ol o g Recom.
o e} @73 3| 2| B| g o Relacion Relacion Relacion Relacion
2 2 iTEMS S Y § g R g entre la entre la entre el entre el
&: E INDICADOR £ § o % & | E 3 | variabley | dimensién | indicador itemyla
> = Sev | T| | | & ©| dimension yel yelitem | opcién de
a 6T | | =| 0| © -~
[ w - indicador respuesta
Si No | Si No |Si | No |[Si |No
Relacién 41) ¢Antes de comenzar a leer realizo X X X X X
alguna prediccion a partir del titulo o
subtitulos de los textos?
42) ¢(Cuéndo lees relacionas el titulo X X X X X
con los personajes de la lectura?
43) ¢ Relacionas los dibujos con la X X X X X
lectura?
Propdsito y | 44) ¢ Estableces un objetivo antes de X X X X X
anticipacion empezar a leer el texto?
45) ¢ Formulas preguntas al observar el X X X X X
texto e imagenes?
@ 5 Decodificacion | 46) ¢Identificas el tipo de texto a leer X X X X X
2 S antes de iniciar la lectura?
OED E 47) ¢ Encierras o subrayas las palabras X X X X X
S = desconocidas?
S L) 48) ¢ Por cémo esta escrito el texto, X X X X X
v e reconoces qué tipo es?
E o Lee para | 49) ¢Te imaginas como termina un texto? X X X X X
-;% ] contrastar i _
g 9 informacion 50) ¢Siempre lees varias veces un texto para X X X X X
© c comprenderlo?
E § 51) ¢Siempre aclaras tus dudas? X X X X X
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Decodifica

significados

52) ¢;Cuando lees wun texto siempre
encuentras palabras desconocidas?

53) ¢Buscas en el diccionario las palabras
desconocidas para ti?

54) ¢(Cuando lees siempre relacionas las
palabras con los dibujos?

Relaciona
informacion con
otras fuentes

55) ¢Te gustan los textos que contengan
dibujos?

56) ¢Al término de la lectura de un texto,
realizas dibujos?

Evaluaciéon

Muestra conciencia de

logro de propdsitos

57) ¢Encuentras facilmente las respuestas
literales en la lectura?

58) ¢(Mencionas lo que crees segin la
lectura?

Elabora productos

59) Realizas esquemas para organizar mejor
las ideas del texto

60) ;Sabes que el conjunto de ideas
principales nos da el resumen?

x| X| X| X| X| X| X| X| X

x| X| X| X| X| X| X| X| X

x| X| X| X| X| X| X| X| X

x| X| X| X| X| X| X| X| X

x| X| X| X| X| X| X| X| X

Fuente: Elaboracion propia

Dr. Luis Montenegro Camacho
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NOMBRE DEL INSTRUMENTO: “Cuestionario de estrategias metacognitivas (EMC).”
OBIJETIVO: “Reconocer el nivel de estrategias metacognitivas de los estudiantes”.

DIRIGIDO A: estudiantes de tercer grado de educaciéon secundaria de la Institucidon Educativa “Cristo Rey”,
Chiclayo.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR(A): Luis Montenegro Camacho.

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR(A): Doctor. (metodologia de la investigacion)

VALORACION:

Muy Alto Alto Medio Bajo Muy Bajo

(L=

Firma del evaluador
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PRUEBA DE CONFIABILIDAD
“ALFA DE CRONBACH”

CUESTIONARIO SOBRE ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS PARA ALUMNAS DE
TERCER GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA.

(Cuestionario)
(Autores: Lizana. N, Monteza. D, Mufioz. A)

Resumen del procesamiento de los casos

Casos Vélidos 15 ‘ 100.0
Excluidos(a) 0 ‘ .0
Total 15 | 100.0

a.Eliminacion por lista basada en todas las variables del
procedimiento.

Estadisticos de fiabilidad

Alfade N de
Cronbach elementos
0.803 24

El instrumento consta de 24 items de acuerdo a los indicadores, que permitiran
constatar identificar el nivel de alcance de las estrategias metacognitivas en las
estudiantes del tercer grado de secundaria de la Institucion Educativa “Elvira Garcia
y Garcia, Chiclayo, 2022.

El cuestionario se vio fortalecido con los resultados obtenidos, ya que, el resultado
de todo el instrumento es de 0,803 ubicandose en la categoria muy fuerte segun
las categorizaciones para evaluar el alfa de Cronbach de George y Mallery (2003),

considerado con una validez significativa.

El cuestionario se aplicé a un grupo piloto conformado por 15 estudiantes del tercer
grado de la institucion educativa “Elvira Garcia y Garcia” el 16 y 17 de noviembre
del 2022.
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El analisis de los datos const6 de las siguientes partes: Analisis de items y

aproximacion a la fiabilidad y validez.

George y Mallery (2003) sugieren las recomendaciones siguientes para evaluar los

coeficientes de alfa de Cronbach.

CATEGORIZACIONES PARA EVALUAR EL ALFA DE

CRONBACH

| Rengo | Cetegoria |
Coeficiente alfa 0 — 0,19 Muy Débil
Coeficiente alfa 0,20 — 0,39 Débil
Coeficiente alfa 0,40 — 0,59 Moderado
Coeficiente alfa 0.60 — 0,79 Fuerte
Coeficiente alfa 0.80 — 0,99 Muy Fuerte
Coeficiente alfa 1 Perfecto

FUENTE: George y Mallery (2003).
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PRUEBA DE CONFIABILIDAD
“ALFA DE CRONBACH”

CUESTIONARIO SOBRE COMPRENSION LECTORA PARA ALUMNAS DEL TERCER
GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA

(Cuestionario)
(Autores: Lizana. N, Monteza. D, Mufioz. A)

Resumen del procesamiento de los casos

Casos Vélidos 15 100.0
Excluidos(a) 0 \ 0
Total 15 \ 100.0

b.Eliminacion por lista basada en todas las variables del
procedimiento.

Estadisticos de fiabilidad

Alfade N de
Cronbach elementos
0.904 15

El instrumento consta de 15 items de acuerdo a los indicadores, que
permitiran constatar diagnosticar el nivel de comprension lectora en las estudiantes
del tercer grado de secundaria de la Institucién Educativa “Elvira Garcia y Garcia”,
Chiclayo, 2022.

El cuestionario se vio fortalecido con los resultados obtenidos, ya que, el resultado
de todo el instrumento es de 0,904 ubicAndose en la categoria muy fuerte segun
las categorizaciones para evaluar el alfa de Cronbach de George y Mallery (2003),

considerado con una validez significativa.

El cuestionario se aplico a un grupo piloto conformado por 15 estudiantes de
segundo grado de la institucién educativa “Elvira Garcia y Garcia” el 16 y 17 de

noviembre del 2022.

El andlisis de los datos constd de las siguientes partes: Andlisis de items y

aproximacion a la fiabilidad y validez.
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George y Mallery (2003) sugieren las recomendaciones siguientes para evaluar los

coeficientes de alfa de Cronbach.

CATEGORIZACIONES PARA EVALUAR EL ALFA DE

CRONBACH

Coeficiente alfa 0 — 0,19 Muy Débil
Coeficiente alfa 0,20 — 0,39 Débil
Coeficiente alfa 0,40 — 0,59 Moderado
Coeficiente alfa 0.60 — 0,79 Fuerte
Coeficiente alfa 0.80 — 0,99 Muy Fuerte
Coeficiente alfa 1 Perfecto

FUENTE: George y Mallery (2003).
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BASE DE DATOS DE
LAS VARIABLES



ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS

’ DIMENSIONES PROMEDIO
ESTUDIANTES [ PLANIFICACION MONITOREO EVALUACION
NOTA [ ESCALA | NOTA [ ESCALA | NOTA T ESCALA

1 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
2 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
3 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
4 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
5 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
6 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
7 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
8 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
9 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
10 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
11 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
12 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
13 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
14 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
15 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
16 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
17 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
18 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
19 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
20 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
21 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
22 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
23 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
24 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
25 24 MEDIO 24 MEDIO 22 MEDIO 70 MEDIO
26 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
27 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
28 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
29 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
30 0 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
31 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
32 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
33 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
34 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
35 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
36 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
37 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
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38 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
39 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
40 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
41 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
42 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
43 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
44 16 BAJO 17 BAJO 16 BAJO 49 BAJO
45 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
46 16 BAJO 18 BAJO 17 BAJO 51 BAJO
47 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
48 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
49 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
50 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
51 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
52 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
53 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
54 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
55 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
56 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
57 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
58 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
59 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
60 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
61 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
62 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
63 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
64 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
65 24 MEDIO 24 MEDIO 22 MEDIO 70 MEDIO
66 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
67 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
68 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
69 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
70 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
71 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
72 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
73 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
74 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
75 24 MEDIO 16 BAJO 16 BAJO 56 BAJO
76 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
77 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
78 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
79 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
80 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
81 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
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82 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
83 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
84 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
85 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
86 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
87 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
88 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
89 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
90 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
91 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
92 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
93 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
94 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
95 16 BAJO 16 BAJO 16 BAJO 48 BAJO
96 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
97 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
98 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
99 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
100 24 MEDIO 24 MEDIO 24 MEDIO 72 MEDIO
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COMPRENSION LECTORA

DIMENSIONES
ESTUDIANTES LITERAL INFERENCIAL CRITICO PROMEDIO
NOTA | ESCALA [ NOTA | ESCALA | NOTA | ESCALA

1 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
2 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
3 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
4 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
5 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
6 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
7 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
8 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
9 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
10 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
11 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
12 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
13 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
14 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
15 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
16 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
17 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
18 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
19 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
20 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
21 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
22 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
23 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
24 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
25 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
26 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
27 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
28 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
29 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
30 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
31 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
32 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
33 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
34 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
35 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
36 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
37 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
38 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
39 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
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40 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
41 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
42 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
43 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
44 10 BAJO 11 MEDIO 10 BAJO 31 MEDIO
45 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
46 10 BAJO 10 BAJO 12 MEDIO 32 MEDIO
47 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
48 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
49 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
50 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
51 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
52 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
53 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
54 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
55 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
56 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
57 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
58 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
59 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
60 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
61 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
62 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
63 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
64 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
65 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
66 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
67 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
68 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
69 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
70 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
71 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
72 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
73 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
74 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
75 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
76 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
77 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
78 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
79 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
80 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
81 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
82 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
83 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
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84 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
85 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
86 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
87 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
88 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
89 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
90 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
91 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
92 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
93 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
94 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
95 10 BAJO 10 BAJO 10 BAJO 30 BAJO
96 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
97 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
98 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
99 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
100 15 MEDIO 15 MEDIO 15 MEDIO 45 MEDIO
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GERENCIA REGIONAL DE EDUCACION - LAMBAYEQUE
INSTITUTO DE EDUCACION!SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO

“SAGRADOJCORAZON|DEPESUS%

CHICLAYO

(Creadalpor] UeyJNel1z875 el [31[deldiciembrel1957)

Zl“INSTITUCION ACREDITADA”

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

José Leonardo Ortiz, 30 de setiembre del 2022

N°033-2022-GREL/ISEPP “SCJ” CH.D.G.

SENOR (A) LIC. JULIO MIGUEL ALBURUQUEQUE VILLANUEVA
DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “CRISTO REY”
JOSE LEONARDO ORTIZ.

ASUNTO EJECUCION DE PROYECTOS DE INVESTIGACION.

Tengo el agrado de dirigirme a Ud. para saludarle cordialmente y al
mismo tiempo manifestarle que nuestros alumnos del dltimo afio de estudios, durante el periodo
octubre-noviembre del 2022, ejecutaran su trabajo de investigacion con fines de titulacion; en esta
oportunidad nuestras estudiantes de la Carrera Profesional de COMUNICACION:

= LIZANA CORREA NELA NILDA.
= MIONTEZA TORRES DIANEHER GEHEN.
= MUNOZ ORTIZ ARELY.

Desarrollaran en la institucién de su representada, el trabajo de investigacion denominado
ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS Y COMPRENSION LECTORA EN ESTUDIANTES DEL TERCER GRADO
DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “CRISTO REY”, JOSE LEONARDO ORTIZ —
CHICLAYO - 2022; en tal sentido, solicito autorice la aplicacién de sus instrumentos de investigacion
a los estudiantes del tercer grado de Educacién Secundaria, involucrados en este estudio.

Cabe precisar que la ejecucion se realizara de manera virtual respetando
la emergencia sanitaria por el COVID-19 y concordante con las herramientas TIC que su institucion
viene aplicando.

De igual manera mucho valoraré que, concluida la investigacion se sirva
extender a nuestras estudiantes una CONSTANCIA del desarrollo de la misma.

Me despido agradeciendo anticipadamente su valiosa colaboracion y
reiterandole mi especial consideracion y estima.

MAW/D.G.
SBR/Téc.Adm.V.
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“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL”

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “CRISTO REY” DEL
DISTRITO JOSE LEONARDO ORTIZ, PROVINCIA CHICLAYO; REGION
LAMBAYEQUE.

CONSTANCIA

DE APLICACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
HACE CONSTAR:

Que en la Institucién Educativa “Cristo Rey” del distrito de José Leonardo Ortiz,
las estudiantes: Lizana Correa, Nela Nilda con DNI 60974852, Monteza Torres,
Dianeher Gehen con DNI 47487559 y Muiioz Ortiz, Arely con DNI 75505723 de.la
Carrera Profesional de Educacion Secundaria, especialidad comunicaciéon del IESPP
“SAGRADO CORAZON DE JESUS” de la ciudad de Chiclayo, han aplicado sus
instrumentos de la investigacion titulada: “ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS Y
COMPRENSION LECTORA EN ESTUDIANTES DEL TERCER GRADO DE
SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “CRISTO REY”, JOSE
LEONARDO ORTIZ = CHICLAYO - 2022”. La cual inici6 el martes 22 y culminé
el dia jueves 24 de noviembre en el horario de la tarde de 4:00 p.m. a 5: 00 p.m.
demostrando puntualidad y responsabilidad concerniente a la aplicacion de instrumentos
de investigacion en forma satisfactoria para el desarrollo de los aprendizajes en el
presente afio escolar.

Se le expide la presente constancia a fines que sea conveniente.

José Leonardo Ortiz, 25 de noviembre del 2022
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b Nomores y apedlidos:
Nivel Seccion Grado. Edad

- Instruccion. Estimado estudiante, marca con un aspa (X) en cada recuadro segin tw
opinian, teniendo en cuenta las proposiciones que se plantean. Ten en cuenta ka escala
siguiente

1. Nunca 2. Casi nunca 3. A veces 4. Casi slempre 5. Siempre
| Nunca

Casinunca | Aveces | Casisiempre | Sempre |
1

2 3 1 | 5 ]
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Las docentes explicando el cuestionario de estrategias metacognitivas
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Cuestionario de comprension lectora (CCL).
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Las docentes explicando el cuestionario de comprension lectora
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